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Octobre,
¢ est la foire a liege

L'édition 2022 de la plus grande féte foraine de
Belgique était fortement attendue par le milieu des
forains qui a vécu deux années particulierement com-
pliquées, a la suite de la crise sanitaire. En 2020, la
foire avait tout simplement été annulée et une
incertitude planait autour de celle de 2021...

Cette année, nous verrons si les
équipes en charge des travaux du tram auront
bien pris toutes les dispositions pour

la bonne tenue de notre foire.
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O/ UM RULGUNE|ELECTNIGUE]
se montre sous son meilleur jour

Le constructeur italien de prestige Maserati n'échappe pas a
I'électrification. La marque au trident prend les choses en main :
d'ici 2030, elle veut vendre uniquement des électriques.

Pour l'instant, I'une d'entre elles est déja en préparation dans
les coulisses : la GranTurismo Folgore.

Dans son intégralité

On nous a montré le design il y a quelque temps. C'est la suite
logique de la belle génération précédente, qui a eu une longue
carriere d'environ douze ans derriere elle. Techniquement, elle
a vieilli, mais esthétiquement, les Italiens la trouvent encore
assez belle.

Ce que nous savons, c'est que la Folgore atteindra les 100 km/h
en seulement 2,7 secondes, et continuera jusqu'a une vitesse
de pointe de 322 km/h. Assez rapide pour vider la batterie en
no time, mais les Italiens affirment que la GranTurismo Folgore
se recharge rapidement : en 5 minutes, elle gagnerait 100
kilomeétres d'autonomie. Et pour les mélomanes : bien sar, il n'y
a pas de V8 symphonique sous le capot de cette Folgore, mais
Maserati a élaboré une bande-son numérique.
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Jeudi : afterwork + apéro
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Artisan Boucher, Charcutier

Traiteur
3 chezAex is (boucher ie)

BOUCHERIE SAINT-NICOLAS BOUCHERIE LIEGE
04 226 16 92 ‘ 04 343 04 63

Rue Saint Nicolas 423 ﬂ Rue Raes de Heers 4
4420 Saint-Nicolas 4020 Liége (Rue Puit-en-Sock)



Que dire de I'époustouflante prestation du Standard contre
l'ogre Brugeois. Tous les qualificatifs ont déja été utilisés. Que
dire du remarquable travail réalisé par 777 ? Deila se révele étre
le magicien que le Standard attend depuis tant d’années. Et
Harkin est I'homme de la situation. Zinckernagel est déja la
coqueluche de Sclessin. Etil faut dire son niveau est impression-
nant. Ce Standard 777 semble sur la bonne voie pour faire taire
ses détracteurs. Car il occupe aujourd’hui une trés honorable et
méritée 5e place, a 1 point du top 4 ! Et ce quasiment avec la
méme équipe que I'année passée. Grace en partie a I'éclosion de
Dragus, de Balikwisha et la renaissance des Raskin, Dewaele,
Bodart et autre Cimirot. Quand on pense que les nouveaux
renforts de haut niveau que sont Perica, Davida (qui a déja
montré de belles choses), Melegoni et le trés attendu Steven
Alzate n'ont pas encore été completement intégrés.
lls pouvaient mettre 5 buts .

LE FC LIEGE CONFIRME A OHL 1-4!

Avec 3 buts de Bruggman
Les sang et marine continuent de plus belle...
Et occupent la 2e place au général ...

Pourvu que cadure!

as s.lJFlFll:bﬂTEH
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Que manger pour bien dormir ?

Comme pour I'ensemble des activités quotidiennes,
I'alimentation a un réel impact sur le sommeil. Au moment
du diner, on soigne le contenu de son assiette a I'aide de

recettes légeres, variées et équilibrées.

DES ASSIETTES BIEN PENSEES
Pour favoriser le sommeil, on étudie la composition du
menu qui ne doit étre ni trop Iéger, ni trop copieux pour
éviter I'nypoglycémie et faciliter le transit. On évite donc, les
plats riches et gras (friture, feuilletés, fondue -..), les plats
trop épicés (cumin, gingembre, paprika, piment et

poivre... ) qui excitent le tube digestif, la caféine (café, thé,
cola... ), mais aussi le chocolat et I'alcool qui retardent
l'endormissement. On pense a
colorer son assiette avec des fruits
et légumes de saison, riches en
antioxydants et vitamines.

Et on n'oublie pas le remede de
grand-mére et excellent « somnifere »
naturel, le verre de lait demi-écrémé
chaud a allonger d'une cuillere de
miel. (suite p12)
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(Que manger pour bien dormir ? €&

LE MENU IDEAL POUR UN SOMMEIL REPARATEUR

Au menu, on mise sans contre-indication sur les glucides
lents, les protéines légeres, les légumes et produits laitiers.
Coté boisson, on privilégie l'eau ou les tisanes. Les nutrition-
nistes sont unanimes : le pilier du diner doit étre une assiette
de féculents associés a des légumes frais, et a garnir éven-
tuellement de protéines (volaille, ceuf ou poisson), faciles a
cuisiner. Il n'y a évidemment pas que les pates qui font
d'ailleurs partie des aliments a éviter le soir. A la place, on
mise sur du riz, du quinoa, des lentilles ou des légumes secs
qui sont d'excellentes alternatives intéressantes d'un point
de vue nutritionnel. En entrée, on privilégie un potage de
légumes cuits a une assiette de crudités, moins digeste. Et
en dessert, on opte pour un laitage et un fruit (banane,
pomme, figue et noix, aux vertus antistress).

UN TEMPS DE DIGESTION IMPORTANT

Quand on dine raisonnablement, il est préférable d'attendre
au moins 1 heure ou 1 heure 30 apres le repas avant de se
coucher. Cela va permettre a l'organisme d‘avoir le temps de
digérer correctement, pour ainsi se concentrer sur la régé-
nération et le repos, pendant notre sommeil.

DES PLANTES AUX VERTUS BENEFIQUES

Pour faciliter 'endormissement, on infuse herbes et fleurs
(verveine, tilleul, camomille, mélisse, aubépine, passiflore,
fleur doranger ou lavande ...)

qui facilitent notre voyage au pays
des réves. On peut également miser
sur de la valériane sous forme de
tisane, qui apaise l'organisme, calme
le systeme nerveux, et prévient les
troubles du sommeil.

Prét(e) a vous réconcilier avec votre
oreiller ?

12
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Ouvert de 121 4150 et de 1ah & 22120
Le samedi de 1ah a 2.2130.
fermé dimanche et lundi

1 RUE DES AUGUSTINS , 4000 LIEGE 04774242 2



BLAGUE SUR DEVANT ST PIERRE

Trois hommes, qui apres s‘étre mariés, et avoir eu des enfants,
meurent de facon soudaine. lls se retrouvent donc tous les trois
devant St Pierre qui leur dit :

- Ici, comme le paradis est un immense endroit vous aurez une
voiture pour vous déplacer. La marque de la voiture sera en
fonction des fois ol vous avez trompé vos femmes.

Donc St Pierre ouvre son grand livre et dit au premier homme :

- Je vois que votre réputation de coureur de jupon est vérifiée.
Je plains votre femme. Mais comme vous étiez gentil avec elle
Dieu vous offre une Renault.

Penaud ’homme part en direction du paradis dans sa Renault.
Alors St Pierre regarde le deuxieme homme et dit :

-Vous étes un peu mieux, vous avez trompé votre femme 2 fois
seulement, Dieu vous offre une Mercedes.

L'homme heureux part en direction du paradis avec sa Merce-
des.

Alors St Pierre regarde le dernier et dit :

- Alors vous, vous étes un saint, vous n'avez jamais trompé votre
femme, pour vous féliciter Dieu vous accorde une Lamborghini.
L'homme heureux part tout fier dans sa voiture de réve.

Le lendemain I'homme a la Renault rencontre 'homme a la
Lamborghini, celui-ci pleurait comme un enfant sur le capot de
sa voiture.

L'homme a la Renault:
-Voyons ! Qu'est-ce qu'il se passe ?

L'homme a la Lamborghini :
- Je viens de voir passer ma femme en trottinette !...
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Taverne "Chez Ludo”
Rue Sainte-Walburge 355, 4000 Liege

Grand parking de délestage a 400m
Sortie d'autoroute Vottem (rue Vise-Voie, 4000 Liege)




soupe glacée
hetterave & cerises

INGREDIENTS

o 350 g de betteraves cuites
250 g de cerises dénoyautées
1 petit concombre

3 oignons tiges frais

6 cuilléres a soupe de vinaigre
de xérés et quelques gouttes
Pour le dressage

70 g dericotta

pluches de cerfeuil

baies roses

PREPARATION

Epluchez les betteraves et coupez-les en petits morceaux. Faites
de méme avec le concombre. Otez les radicelles et hachez gros-
sierement les oignons et leurs tiges vertes.

Mixez dans le bol d’'un blender les morceaux de betteraves et de
concombire, les oignons hachés, 150 g de cerises dénoyautées,
puis ajoutez 1/2 | d'eau tres froide et le vinaigre. Salez et poivrez
selon votre go(t. La consistance doit s'approcher de celle d'un
velouté. Ajoutez un peu d’eau froide si besoin, rectifiez I'assaison-
nement. Réservez 1 h au frais.

Dénoyautez le reste des cerises et coupez-les en deux. Lorsque la
soupe est bien fraiche, dressez dans une grande soupiére ou des
bols individuels. Ajoutez les cerises et des quenelles de ricotta.
Versez quelques gouttes de vinaigre de Xéres, parsemez de
pluches de cerfeuil et de quelques baies roses.



Place aux Huitres

Dysters Place

Apero & Degustation

Ouvert le dimanche de 10h30a ...
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(f) place aux huitres-oysters place



LE PINGRE

Il était une fois un homme trés pingre qui avait travaillé toute sa
vie et épargné son argent.... Il aimait I'argent plus que tout et
juste avant de mouirir il dit a sa femme : « Lorsque je mourrai, je
veux que tu mettes tout mon argent dans le cercueil avec moi, ce
sera pour ma vie apres la mort ».

Bien a contrecceur, sa femme lui fit le serment de mettre tout son
argent dans le cercueil avec lui et peu de temps apres, il mourut...

Au cimetiéere, il était étendu dans son cercueil entouré de
quelques amis, membres de sa famille et de son épouse toute de
noir vétue. Comme la cérémonie se terminait, juste avant que le
cercueil ne soit refermé et porté en terre, I'épouse dit: «Attendez
une minute».

Elle prit alors une boite qu'elle déposa dans le cercueil pres de son
époux. Les préposés firent alors descendre le cercueil dans la fosse.

Un ami lui dit alors: «<Ecoute bien, j'espére que tu as été assez
intelligente pour ne pas mettre tout son argent dans le cercueil
avec luicomme il te 'avait demandé ?»

L'épouse lui répondit : «Bien sir que si, je suis une bonne chré-
tienne et je ne puis revenir sur la parole faite a un mourant de
mettre son argent avec lui dans le cercueil », et elle ajouta : « Je lui
ai fait un chéque ». '

o2
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TAVERNE
LE GALOPIN

du lundi au samedi & partir de Th30
Ses plats faits Maison vous sont servis
de 11h30 2 14000 et de T7h00 4 20030

10 RUE DES GUILLEMING , LIEGE 4000 04 254 16 00




OH, C'EST FERME /
ON EST 8LOQUE ICl

)
~L) M ¥ 1 1
PN e Lo e 51 VOUS VOULEZ ME PAR
' A DE VOTRE REGIME...

JE VOUS PREVIENS, NOUS
SOMMES AMI SUR FACEBOOK
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DL MARD! AL JELIDN DE BHOO A 14830
LF VENDREDI DE BHOOD A 14K30 £1 DF 13O0 A 21430

LE SAMEDIDE 11945 A 14HO0 ET O 1BHODA 20030
FERMES LE DIMANCHE, LUNDY ET JOURS FERES

52 BIS RUE DES CLARISSES A 4000 LIEGE 04 221 52 22




Alithea Binnie, bien que satisfaite par sa vie,
porte un regard sceptique sur le monde. Un jour,
elle rencontre un génie qui lui propose d’exaucer
trois voeux en échange de sa liberté. Mais Alithea
est bien trop érudite pour ignorer que, dans les
contes, les histoires de voeux se terminent mal. Il
plaide alors sa cause en lui racontant son passé
extraordinaire. Séduite par ses récits, elle finit par
formuler un veeu des plus surprenants.

Si vous pensez que notre parc naturel
Kalmthoutse Heide ne vaut pas la savane
africaine en termes de beauté, alors vous devriez
revenir vous y promener lorsque la callune
transforme la plaine séche en une mer de fleurs
violettes. Si vous ouvrez I'ceil, vous n'y échappe-
rez pas : nous sommes entourés d'une nature
sensationnelle et sauvage. Nous voulons
montrer la Belgique sauvage dans toute sa
splendeur.

Deux meilleures amies, Becky et Hunter, dont la
vie consiste a repousser les limites et leurs peurs,
veulent relever un nouveau défi : escalader une
tour de télécommunication désaffectée de plus
de 600 métres de haut. Mais lors de leur
escalade, malgré leur expertise en la matiere, les
deux femmes se retrouvent coincées dans la tour
et contraintes d'y survivre sans ressource, et sous
un soleil cuisant.

Bullet Train est un thriller d'action original,
amusant et déjanté du réalisateur de Deadpool
2, David Leitch. Brad Pitt fait partie d'un
ensemble éclectique de divers assassins, avec
pour toile de fond un voyage dans le "bullet
train’, le train japonais a vitesse extréme.



Roliba

SLAVES

Viandes rouges
Goulash
Choux farci
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AB CARS BIEN PLUS QU'UN GARAGE DE VOITURES :

\UN METIER

™ UNE PASSION

“UNE ENTREPRISE FAMILIALE

“PERSONNEL DE CONFIANCE

\PLUS DE 110 VEHICULES EN STOCKS : DE LA BERLINE A LA CITADINE
DE LA COMPACTE AU SUV

\POUR TOUS LES 6OOTS ET TOUS LES BUDGETS !

LE PLUS BEAU DES METIERS C'EST DE VIVRE SA PASSION.

ADRIEN BRUNO <. 32 497 705 649

GREGORY BRUNO <. +32 497 705 649
*ABCARS@OUTLOOK.BE

RUE LARGE VOIE 212
B-4040 HERSTAL

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI DE 10 A 18H
WWW.ABCARS.BE
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S'il te plait, ne me
dis pas «bonjour»
a chaque fois qu'on
se croise !

J'ai comme
un mauvais
présentiment |l
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HOPIUM MACHINA

I'une des plus belles berlines du futur est francgaise
et fonctionne a I'hydrogene

Hopium, constructeur francais, dévoile la Machina Alpha 0 et
ouvre les 1000 premieres précommandes. Le véhicule issu de
ce prototype roulant, qui fonctionne a pile a combustible a
hydrogéne, devrait étre commercialisé en 2025.

Pour le moment, le calendrier prévu est respecté. Petit par sa taille
mais grand par ses ambitions, le constructeur francais Hopium a
tenu le pari de présenter, pendant le salon Vivatech 2021, un
démonstrateur roulant de sa Machina, dénommée Alpha 0. Cette
voiture, entierement concue et fabriquée dans le laboratoire du
constructeur, au pied du circuit de Montlhéry, a la particularité de
fonctionner selon le principe de la combustion du dihydrogene
(H2) et du dioxygene (O2) dans une pile a combustible. Cette
derniere produit ainsi de I'électricité, laquelle vient alimenter le
moteur électrique, dont la puissance est ici portée a 500 cv.
Surtout, la pile a combustible ne rejette que de I'eau, permettant
ainsi une émission locale du véhicule totalement nulle.

28
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Plutot du genre
poissard ? Au lieu
de faire le gros dos
en attendant que
la roue tourne, on
s'active afin de
renouer avec notre

bonne fortune.

Sortir de sa routine pour provoquer sa chance
La chance ne peut pas simmiscer dans nos vies si on ne lui en laisse pas la place
et que l'on "colle" scrupuleusement a notre routine . Il faut ouvrir la porte aux
bonnes surprises | Comment ? En changeant par exemple de chemin ou de
moyen de transport pour rentrer du boulot, en testant une nouvelle activité, en
allant faire nos courses dans un magasin différent...

Développer son entourage pour mettre toutes les chances de son coté
Selon la théorie des six degrés de séparation, chacun d'entre nous est relié a
nimporte quel individu autour du globe a travers six autres personnes
maximum. Chez les adeptes des réseaux sociaux, ce chiffre tomberait méme a
4,74. Et on peut encore le faire baisser en développant notre réseau, en allant aux
réunions d'anciens éléves, en faisant connaissance avec nos voisins, en prenant
des nouvelles d'une relation via Facebook, en transférant un article a une
personne concernée par le sujet. Lintérét ? Chaque rencontre, chaque partage
augmente la probabilité d'étre en contact avec quelqu’un quinous aidera a
trouver notre futur appart, amoureux ou boulot.

Savoir prendre des risques pour avoir plus de chance
Elle ne nous tombe pas automatiquement dessus, c'est pourquoi il est important
de savoir provoquer la chance. Comment ? Faire face aux imprévus oblige a
s'adapter, a trouver des solutions et a en tirer les bénéfices cachés. Sile plat est
raté, c'est l'opportunité de tester la pizza du resto qui vient d'ouvrir en bas et de
découvrir un nouvel endroit sympa. Et nos galéres de voyage nous donnent
I'occasion de pratiquer notre anglais ou notre espagnol.

Se fier a son intuition
Nabokov disait : " Plus on préte attention aux coincidences, plus elles se
produisent. " Quand on doute, que I'on aimerait un changement, on sentraine a
repérer les signes, sous toutes leurs formes qui nous poussent dans telle ou telle
direction. Comme un jeu de pistes semé d'indices qui nous menent vers la
bonne voie. Cet état d'attention est indispensable pour débusquer les opportu-
nités a saisir.






. Balades ligeoises

Lie Jje En 2014, I'Office du tourisme inaugu-
. rait un tout nouveau systeme d’au-
Information to-guidage via smartphone et tablette

en proposant au téléchargement
I'application Balades liégeoises.

Le principe en est simple mais efficace :
proposer une série d'itinéraires touris-
tiques a suivre sur I'écran de son
téléphone ou de sa tablette.

Bee— e
_}r‘ﬁ:_r.:l'ﬂﬂ:um‘ﬂh'lﬂ.'

Guidés grace a la géolocalisation, les
'’ § touristes peuvent découvrir la ville
g AW grace a une série d'informations
y encodées dans 'application.

L'enrichissement des thématiques, la
fin des frais de roaming dans I'Union
Européenne, et les évolutions techno-
logiques ont justifié en 2018 que
I'application soit rénovée.

C'est chose faite aujourd’hui et la
toute nouvelle interface est désormais
disponible au téléchargement sur
I’AppStore et le PlayStore.

Une version internet mobile est
également disponible pour les
Windows phones.
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‘ Les Chaques Culture, un coup de
" pouce pour les jeunes lidgeols

Liege
: Lancée en 2020 par I'Echevinat de la
Information Culture de la Ville de Liége, I'action
« Cheques Culture » revient pour une

saison 2022-2023 faite de grands changements !

En effet, cette année scolaire signe I'entrée en vigueur
d’un nouveau calendrier caractérisé par des périodes de
vacances plus longues et régulieres.

Un nouveau rythme qui augmente le nombre de
STAGES !

L'objectif des Cheques Culture est de faciliter I'acces a la
culture aux jeunes liégeois a travers de nombreuses
activités telles que des cours de musique, de danse, de
théatre, des ateliers créatifs et des stages.

Lintervention est limitée a 100 euros par jeune agé
entre 4 et 21 pour la saison culturelle 2022-2023.

Découvrez le large choix de stages,
d'inscriptions annuelles et
d'abonnements proposés par les
institutions partenaires dans notre
catalogue des offres culturelles.

C CHEQUES
CULTURE

Contact

Monsieur Erdem YAGAN
. y +32(0)4 2219335
Renseignements : erdem.yagan@liege.be



LA FONTAN ELI.A

Rue Foldart, 11
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Brasserie < Restaurant

LE QUARTIER LATIN

DRABSEAMIE AMESTAURMANT

Rue Saint Paul 13,
4000 Liege

OUVERT
de 10a 22 h0oO




BLAGUE SUR LES MOTS CROISES

Un évéque, un curé et une bonne sceur reviennent des Journées
Mondiales de la Jeunesse de Rio.
Dans l'avion, ils lisent tous les trois le journal » La Croix «.

L'évéque, un peu joueur, leur dit :

- Et si on faisait un concours de mots croisés puisquon a tous le
méme journal ?

Ils s'y mettent dare-dare et, au bout de 5 minutes, Iévéque sécrie::
- Cay est, j'ai fini, c’était vraiment facile !

La bonne soeur, 2 minutes plus tard :
- Jai fini moi aussi, mais ce n'‘était pas évident.

Dix minutes plus tard, le curé se gratte toujours la téte.
L'évéque vient son secours :
- Mais qu'est-ce qui vous embéte ?

Le curé:

-Ben, le 3 horizontal... jai bien la deuxieme lettre, le O, la
troisieme le U, la quatrieme le |, ensuite L, L, E et S...

Mais je ne vois pas du tout : est-ce que c’est nouilles ou mouilles,
non je ne vois vraiment pas.

Lévéque:
-Voyons la définition : » se vident quand le coup est tiré « ...
mais ce sont les douilles, bien sr. v

La sceur, d’'une petite voix :
-Vous n‘auriez pas une gomme

38
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Brico

Burenville

Rue Saint-Nicolas 266
4000 Liege
04/226.62.34

www.brico-burenville.com

Tous les articles de la gamme B

@ HEURES D'OUVERTURE :
Lundi de 13h a 18h30

Du mardi au samedi
de 08h30 a 18h30




Brico

“F enfacede (

Galeries St-Lambert
4000 Liege
04/250.76.60

www.brico-saint-lambert.com

rico peuvent étre commandes !

@ HEURES D'OUVERTURE :

Du lundi au samedi
de 9h30a 18h30




La révolution électrique Honda :
motos et scooters avec des batteries solides

L'entreprise japonaise lance un plan ambitieux avec
10 nouveaux modeles électriques d'ici 2025.

Honda se lance dans le tout électrique dans le domaine des deux
roues également. L'entreprise japonaise a en effet annoncé qu'elle
lancera 10 modeéles zéro émission entre motos et scooters d'ici 3 ans
et que dans cette branche d'activité particuliere elle atteindra la
neutralité climatique d'ici 20 ans.

Il s'agira d'un véritable changement de cap pour l'entreprise qui
constitue aujourd'hui I'un des principaux constructeurs de deux-roues
au monde.

Un million en 5 ans

La stratégie est balisée. Honda placera 10 modéles entierement
électriques sur divers marchés mondiaux d'ici 2025 dans le but de
vendre un million d'unités au cours des cing prochaines années.

De ce qui a été montré lors de la présentation du programme, il y aura
trois motos de route (dont une dédiée au tourisme), un petit vélo de
motocross pour les "motards en herbe" verts, et 6 scooters de diffé-
rentes tailles, dont un maxiscooter.

D'ici la fin de la décennie, I'objectif est d'atteindre 3,5 millions d'
unités, avec un mix de ventes zéro émission de 15 % . Une part
particulierement importante compte tenu du fait que dans de nom-
breux pays émergents, la marque continuera a faire des chiffres trés
importants avec les moteurs traditionnels moins chers.



(‘ NOTRE EXPERIENCE

Plus de 35 ans d’expérience
dans le domaine du crédit
personnel mis a votre service

1 NOTRE PRIORITE
Une équipe réactive a votre
ecoute. Un prét personnel sur
mesure.

3 NOTRE APPROCHE

Des recherches approfondies
et personnalisées selon la

demande de nos clients. )

> Crédits
> Prét personnel

> Regroupement crédits
> Rachat hypothécaire
> Prét auto
> Prét mobilhome

www.wallfin.be
04 228 19 42

contact@wallfin.be
Easy Cube

rue Chaussée 58

4342 Hognoul




Chips de raises

Vous connaissez les fraises,
vous connaissez les chips, mais
connaissez-vous les chips de
fraises ? Sans bain d'huile
nécessaire, découvrez ces
petites sucreries naturelles
100% gourmandes !

INGREDIENTS :

1 grande barquette de fraises fraiches

Préchauffez votre four a 90°C (th.3). Lavez, équeutez et coupez
les fraises en tranches bien fines, d'1 mm d'épaisseur environ.

Sur la plaque du four, mettez une plaque en silicone ou du
papier cuisson, et déposez dessus les tranches de fraises sans
gu'elles ne se touchent entre elles.

Mettez a cuire pour 1h30 environ. Au bout de 45 minutes,
retournez toutes vos tranches de fraises pour qu'elles cuisent
des deux cotés.

Quand vos chips de fraises sont bien cuites, laissez-les refroidir

et conservez-les dans un pot avec couvercle bien hermétique,
pour les garder plus longtemps.
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LA CAPITAINERIE
DU PORT DE LIEGE

BRASSERIE - RESTAURANT

. Port des Yachts
=F Boulevard Frére Orban, 5
™ | 4000 Liege, Belgique
N7 042230713
‘gg Y Nyl @lacapitainerieliege
L




Vous avez le goit du challenge

et vous souhaitez évoluer dans

un environnement ol “proximité” est le maitre mot ?

J Vous souhaitez mettre vos compétences au service
d’une entreprise leader du monde des médias ?

-

il

CHEF DE SECTEUR FREE LANCE (H/F)
<
Votre mission principale sera de //\ &4 /
commercialiser des solutions de ETR@

communications m WALL=NIE

Vous aurez en charge la prospection

et le développement d'un portefeuille Contacter:
d'annonceurs locaux (entreprises, Bernard Rikir
commerces de proximité, etc) 0470/42 09 09
sur le secteur de Liége province Mag Wallonie SCS

magwallonie@gmail.com
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ETOILE PRODUCTIONS et B ERFISH pr.ése

s - L r r r i
s artistes preferes
Avec la participation exeptionnelle de Sandra Kim, Benny B, Daddy K, Perfect, Boris,
Morgane, Alec Mansion, Wamblee, Alain Tomasi, Christian Vidal, Ivan Cevic,

Christian Delagrange, Nathalie Paque, Paradisio, Chris&Moli, Philippe Vanclés
Patsy, David Janssen, Fortuna, Nathalie Lavigne, Fabrizio Zeva ...

FORUM - iz
Jeudi 27 octobre 2022

Réservations: 04 223 18 18 ww.leforum.be
:fckc-tmaster

RTL TV e 2. suoineos IMEIID Bel RTL



Nsakart

Votre partenaire
boissons

Bieres - eaux - limonades
Cafeés - vins - spiritueux

BO

04 263 51 54
www.makart.be

Rue Alfred Deponthiere 54
4430 Ans
Zoning Industriel de Loncin



