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C'est le printemps !

Un vent de renouveau débarque
dans nos vies. C'est une période
euphorique, ou la nature se
réveille et le soleil fait son grand

retour. Les journées s'allongent de

plus en plus rapidement et fin du
mois, n‘oubliez pas de changer
d’'heure. Cette heure d'ensoleille-
ment en plus nous promet de
bienté6t pouvoir retrouver les
terrasses en soirée.
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Guisine du Terroir <« Entre Terre & Ville »

; f d /mledel @ fazéf

Du mercredi au vendredi
de 12h00 a 14h00 & 18h00 a 21h00
samedi soir de 18h00 a 21h00
Le dimanche de 12h00 a 14h30

16 rue des Ecoliers - 4020 Lieége
0497 501 496
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Lino Ventura : de Parme a Saint-Cloud

De son enfance en Italie au ring de catch en
Angleterre en passant par son combat pour les
enfants handicapés, retour sur le parcours d'un «
tonton » cher au cinéma francais.

Parme, une enfance italienne

Angiolino Ventura nait a Parme en 1919. Son
pére, Giovanni, quitte peu apres le foyer et
disparait & jamais. Sa mére, Luisa, sinstalle dans
Iimmeuble de I€picerie familiale, dans le
quartier médiéval. Tandis que le petit Lino
découvre Charlot au cinéma. Mais en 1926, mére
et fils fuient la crise économique pour rejoindre Paris.

Postojna, un soldat dans la guerre

Aprés avoir été groom, livreur, employé de bureau et mécanicien a Paris, Lino, marié a une francaise, est
appelé sous les drapeaux de |'talie fasciste en 1942. On l'affecte a Postumia, 'actuelle Postojna, en Slovénie,
un secteur calme. L'année suivante, il déserte et se cache dans le Maine-et-Loire.
(suitep6)
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Lino Ventura :
De Parme a Saint-Cloud

(suite)

Manchester, catcheur célébre

Champion de lutte, il se lance dans le catch,
rémunérateur. La Fusée italienne - son surnom -
fait une tournée anglaise en 1948. A Manchester,
la faim l'obligera a goGter, malgré sa répulsion,
aux ceufs bacon a la marmelade d'orange et au
poisson frit !

Saint-Cloud, un virage associatif

Choisi pour sa carrure dans Touchez pas au
grisbi, en 1953, Lino Ventura devient le
partenaire favori de Jean Gabin au cinéma. En
1959, il achéte une grande villa dépoque
napoléonienne dans le parc de Montretout a
Saint-Cloud (aujourd’hui habitée par Jean
Dujardin). En 1965, 'acteur révéle avoir une fille «
pas comme les autres ». Lannée suivante, il crée,
a Saint-Cloud, I'association Perce-Neige, qui
vient en aide aux handicapés. Son fils la préside
aujourd’hui.

Palerme, un role marquant

Dans Cent jours a Palerme, en 1984, il incarne le
général Carlo Alberto dalla Chiesa, ancien
résistant, puis haut fonctionnaire antiterroriste,
considéré comme un héros national en Italie.
Chargé de la lutte contre la mafia sicilienne, ce
préfet a été assassiné deux ans plus tot par
I'organisation a Palerme, puis inhumé a
Parme... la ville de Lino Ventura. Un film quasi
documentaire, tourné sur les lieux du crime.

France, honoré par la bande dessinée

Linterpréte des Tontons flingueurs, du Clan des
Siciliens et de LEmmerdeur, parmi bien d'autres
succes, est désormais un personnage de BD. Les
éditions Glénat viennent, en effet, de publier
Lino Ventura et I'ceil de verre, dArnaud Le
Gouéfflec et Stéphane Oiry. Dans ce roman
graphique au style épuré, le héros se confie,
d'abord avec réticence, puis avec pudeur, a un
journaliste assez maladroit. Il évoque ses
rapports ambigus avec « I'ceil de verre » (ainsi
nommait-il la caméra), ses amitiés et ses
inimitiés, sa passion pour le catch, ses félures et
son combat pour les enfants handicapés. Un
Lino Ventura de papier fidéle a son modéle.

BURGERS / TACOS / KAPSALON
Viande de qualite
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Samedi:
de 11h30a 22h
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Charlie Chaplin, vagabond du 7e art

Londres : une enfance misérable

Né en 1889, Charles Spencer Chaplin
passe ses premiéres années dans le
quartier de Kennington, une banlieue
ouvriére de Londres. Entre privation et
séjours dans des institutions pour

indigents, il méne une existence digne

des romans de Dickens. Sa mere est
internée dans un asile et son pére
alcoolique décéde prématurément.
Porstmouth : déja un roi des claquettes.
Dés 10 ans, Charlie débute dans une
troupe d'enfants danseurs de
claquettes. Repéré un peu plus tard, il
integre la compagnie de Fred Karno,
le plus important imprésario britan-
nique d‘alors. Comique né, le petit
garcon a la bouille expressive est déja
la star des spectacles. Il part en
tournée en Europe, puis aux Etats-Unis.

New York : un départ sans retour

Suspecté de sympathie communiste
par le FBI, I'acteur est victime d’'une
vive campagne de dénigrement. Il
décide de présenter son nouveau film
Les Feux de la rampe a Londres. Le 18
septembre 1952, a New York, il
embarque avec sa famille sur un
paquebot. Le lendemain, le procureur
général des Etats-Unis révoque son
visa ; le voyage vers I'Europe sera un
aller simple pour l'exil.

Corsier-sur-Vevey : une retraite dorée

Depuis son installation en 1953 au
manoir de Ban, une luxueuse proprié-
té surplombant le lac Léman
aujourd’hui transformée en musée,
I'artiste coule des jours paisibles en
Suisse avec sa famille. Un AVC le
foudroie en 1977. Un an plus tard, son
cercueil est subtilisé par deux mécani-
ciens, qui réclament une rancon a sa
veuve. La police réussira a le récupérer.
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Los Angeles : des artistes unis

Avec trois autres acteurs et réalisa-
teurs pionniers d’Hollywood, Chaplin
crée en 1919 une société de distribu-
tion et de production, United Artists.
Faute de moyens et en raison de
querelles parmi ses associés, elle ne
concurrencera jamais les majors.
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Sites de rencontres :

10 mots a mettre dans sa bio pour trouver I’amour

Lorsque l'on s'inscrit sur une application de
rencontres, savoir quoi écrire dans sa bio est
parfois un casse-téte. Des experts ont
partagé les 10 mots a intégrer dans sa bio
pour avoir le plus de chanvre de matcher
avec I'élu de son ceeur.

Vous vous étes récemment inscrit sur un site
de rencontres et vous vous creusez la téte
pour écrire la bio idéale qui saura attirer
votre ame sceur ? Avec prés de 30% des
Frangais et Francaises ayant déja utilisé une
application ou un site de rencontre en 2021
selon Statista, le nombre d'utilisateurs
continue d'exploser, et il devient de plus en
plus dur de se démarquer. Au-dela des
photos, la biographie est donc un élément
crucial de votre profil pour partager votre
personnalité, vos valeurs et vos centres
d'intéréts susceptibles d'intéresser les autres
célibataires.

Afin de savoir quels éléments intégrer a sa
bio pour maximiser ses chances de match,
le site de rencontres Seeking a mené une
étude des profils de ses membres. Les
experts ont analysé plus de 71.000 profils
afin de rechercher les mots les plus utilisés
dans les descriptions, puis ceux présents
dans les profils avec le plus de succes,
c'est-a-dire ceux générant le plus de
“matchs” et de “like"

Si vous manquez d'idées pour écrire la
description de votre profil sur une applica-
tion ou un site de rencontres, pas de
panique, les experts de Seeking ont

déterminé les 10 mots a utiliser pour
augmenter ses chances de trouver 'amour.
Voici la liste des 10 mots les plus efficaces, a
intégrer dans votre bio pour plus de succes :

eAmbition eAventure o Exigence
oExpérience e Passion eAspirations
oRaffiné eCultures o Curiosité ¢ Découverte

Pour les hommes, les experts en dating de
Seeking ont également mis en avant le
potentiel des expressions “sans drame” et “a
long terme’, pour augmenter ses chances de
susciter de I'intérét chez les utilisatrices.“Ces
mots clés reflétent une tendance a valoriser
les qualités personnelles et des intéréts et
un mode de vie commun, plutot que
I'apparence physique, ce qui marque un
changement significatif dans les critéres de
recherche d'un partenaire, qui ont
longtemps été essentiellement basés sur
des caractéristiques physiques”.

Limportance donnée a la bio montre que
les photos et I'apparence physique ne sont
pas les seules variables prises en compte
pour trouver I'amour sur des sites et
applications de rencontres. En plus des
mots a ajouter dans sa description pour
maximiser ses chances d'attirer I'attention
des utilisateurs, les experts en dating du site
de rencontre Seeking ont partagé les princi-
paux criteres recherchés. Voici les caractéris-
tiques les plus demandées selon eux:

eMembre a l'identité vérifiée e Non-fumeur
eMode de vie actif eFormation supérieure

www.femmeactuelle.fr
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LE CONCEPT:

Au gré de vos envies, vous choisirez
les plats a partager que l'on pose au
milieu de la table. Peuimporte que
vous optiez pour une commande de
plusieurs spécialités a la fois, ou que
vous choisissiez de parcourir la carte
au fur et a mesure, chacun fait selon
son rythme.

-

() Rue des Carmes, 9 C a 4000 Liége G ﬁ
04 221 58 48 info@palermo-resto.be
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A Balades liégeoises

|_IE'gE En 2014, 'Office du tourisme inaugu-
_ rait un tout nouveau systeme d’au-
Information to-guidage via smartphone et tablette

en proposant au téléchargement
I'application Balades liégeoises.

Le principe en est simple mais efficace :
proposer une série d'itinéraires touris-
tiques a suivre sur I'écran de son
téléphone ou de sa tablette.

Guidés grace a la géolocalisation, les
touristes peuvent découvrir la ville
grace a une série d'informations
encodées dans I'application.

Lenrichissement des thématiques, la
fin des frais de roaming dans I'Union
Européenne, et les évolutions techno-
logiques ont justifié en 2018 que
I'application soit rénovée.

C'est chose faite aujourd’hui et la
toute nouvelle interface est désormais
disponible au téléchargement sur
I'’AppStore et le PlayStore.

Une version internet mobile est
également disponible pour les
Windows phones.




Taverne LE GALOPIN

TAVERNE
LE GALOPIN

- L

PLAT DU JOUR

( 04/254.16.00 CUISINE NON STOP
0495/78.65.04 Sauf jeudi ( jusque 14 h )



Comment augmenter sa chance ?

Plutot du genre
poissard 7 Au lieu
de faire le gros dos
en attendantque

la roue tourne, on
s'active afin de

renouer avec notre
bonne fortune.

Sortir de sa routine pour provoquer sa chance
La chance ne peut pas simmiscer dans nos vies si on ne Iui en laisse pas la place
et que l'on "colle" scrupuleusement a notre routine . Il faut ouvrir la porte aux
bonnes surprises | Comment ? En changeant par exemple de chemin ou de
moyen de transport pour rentrer du boulot, en testant une nouvelle activité, en
allant faire nos courses dans un magasin différent...

Développer son entourage pour mettre toutes les chances de son coté
Selon la théorie des six degrés de séparation, chacun d'entre nous est relié a
nimporte quel individu autour du globe a travers six autres personnes
maximum. Chez les adeptes des réseaux sociaux, ce chiffre tomberait méme a
4,74. Et on peut encore le faire baisser en développant notre réseau, en allant aux
réunions d'anciens éléves, en faisant connaissance avec nos voisins, en prenant
des nouvelles d'une relation via Facebook, en transférant un article a une
personne concernée par le sujet. Lintérét ? Chaque rencontre, chaque partage
augmente la probabilité détre en contact avec quelqu'un qui nous aidera a
trouver notre futur appart, amoureux ou boulot.

Savoir prendre des risques pour avoir plus de chance
Elle ne nous tombe pas automatiquement dessus, c'est pourquoi il est important
de savoir provoquer la chance. Comment ? Faire face aux imprévus oblige a
s'adapter, a trouver des solutions et a en tirer les bénéfices cachés. Si le plat est
raté, c'est l'opportunité de tester la pizza du resto qui vient d'ouvrir en bas et de
découvrir un nouvel endroit sympa. Et nos galeres de voyage nous donnent
l'occasion de pratiquer notre anglais ou notre espagnol.

Se fier a son intuition
Nabokov disait : " Plus on préte attention aux coincidences, plus elles se
produisent. " Quand on doute, que I'on aimerait un changement, on sentraine a
repérer les signes, sous toutes leurs formes qui nous poussent dans telle ou telle
direction. Comme un jeu de pistes semé d'indices qui nous menent vers la
bonne voie. Cet état d'attention est indispensable pour débusquer les opportu-
nités a saisir.
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By Altinsoz

Lundi fermé
Mardi 10h 4 18h
Mercredi 10h a 18h
Jeudi 10h a 18h
Vendredi 10h a 19h
Samedi 10h a 18h
Dimanche ferme
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Avec ou sans rendez-vous

0486 79 76 02

Rue des Guillemins 73 - 4000 LIEGE
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Jim1 Hendrix : un Américain a Londres

D’ un continent a I’autre

L'histoire commence aux Etats-Unis,
a Seattle, ou James Marshall Hendrix
voit le jour le 27 novembre 1942.
Apreés une enfance chaotique auprés
de parents alcooliques, il se prend de
passion pour la guitare et afflte ses
armes musicales en jouant avec Sam
Cooke, lke et Tina Turner ou encore
Little Richard. Bien décidé a surfer sur
la vague du Swinging London qui
déferle alors sur le monde, le jeune
homme traverse I'Atlantique a 23 ans
pour gagner la capitale anglaise, et
en profite pour changer de nom.
Sitot arrivé a Londres, « Jimi Hendrix »
veut rencontrer Eric Clapton. Ce sera
chose faite en octobre 1966. Le
célébre guitariste, qui l'invite a
monter sur scéne pour une chanson,
est impressionné par son talent.Rapi-
dement, Jimi fonde son propre
groupe, The Jimi Hendrix Experience,
avec deux autres musiciens : Noel
Redding et Mitch Mitchell. Il se
produit dans plusieurs clubs londo-
niens : au Scotch of St. James, au
Troubadour et au Club Blaise, ou il
rencontre Johnny Hallyday, qui lui
propose d’assurer sa premiere partie
en France. Le succes ne se fait pas
attendre : le single Hey Joe entre

16

dans les charts en janvier 1967.

Ifartiste se plait dans sa ville d'adop
tionwAvec sa-petite amie, il loue un
appartement dansle quartier de
Mayfair, au 23 Brook Street (photo),
ou'une plague commémorative
rappelle qu'ila vécu ici en 1968 et
1969. Un autre grand musicien a

résidé dans I'immeuble voisin, a
partir de 1723 : Georg Friedrich
Handel. Un musée insolite a été créé
a ces deux adresses en 2016, dédié a
la fois au compositeur allemand et a
Jimi Hendrix, dont I'appartement a
été reconstitué.

Peace and Love

En 1969, Jimi est de retour sur sa
terre natale pour une tournée. Le 18
aout, au petit matin, il marque les
esprits au festival de Woodstock a
Bethel, a 200 km au nord de New
York, avec son interprétation
mythique de I'hymne américain, The
Star-Spangled Banner. Loin de
glorifier le sentiment patriotique, le
son puissant et distordu de sa Fender
Stratocaster évoque les bombes qui
s'abattent alors sur le Viétnam. Une
maniére inédite de faire passer un
message pacifiste et contestataire.
L'année suivante, aprés une autre
série de concerts aux Etats-Unis, il
rentre a Londres. Mais, le 16
septembre 1970, il est retrouvé mort
dans un hétel de Notting Hill, le
Samarkand, victime d’une overdose
de barbituriques et d'alcool, a seule-
ment 27 ans. |l sera enterré a Seattle,
alors qu'il aurait assurément préféré
reposer dans sa ville de coeur.
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R. de Fragnée, 165

4000 Liege ) Heures d'ouverture
\ lundi 08.00-17.30 h

04.252.63.46 ' mardi08.00-17.30 h
mercredi 08.00-17.30 h

Fax:04.253.42.62 jeudi 08.00-17.30 h
vendredi 08.00- 16.00 h

Mail : info@carrosseriealex.be




UN (oUP
DE. GENE

Un type est en train de marcher le long de la tour a Carcassonne et il trébuche
sur une vieille lampe.

Il la ramasse, la frotte et un génie en sort.

Le génie, lui dit :

- Tu peux étre ravi : je t'accorde un voeu !

Le type s'assoit et pense longuement... Au bout d'un moment, il se décide et
demande:

- J'ai toujours révé d'un voyage a Tahiti, malheureusement j'ai peur de l'avion et
j'ai le mal de mer.

Pouvez-vous me construire un pont jusqu'a Tahiti, pour que je puisse m'y rendre
en voiture 7'

Le génie ne dit rien pendant quelques secondes, puis éclate de rire :
- C'est impossible ! Pense a ce qu'il faut utiliser pour soutenir
un tel pont, pense au béton qu'il faudra faire couler,

aux tonnes d'acier, les restaurants, les stations d'essence

et les hétels... Je suis un génie, OK, mais je ne peux pas

faire de miracle... Il faut tout de méme rester dans le
domaine du raisonnable !! Non, demande-moi autre chose,
c'est trop compliqué!

Le type se remet a réfléchir.

Au bout de quelques minutes il trouve autre chose :
- J'ai été marié et j'ai divorcé 4 fois. Mes femmes
m'ont toujours dit que je ne m'intéressais pas

a elles et que j'étais insensible. Alors, ce que je
voudrais, c'est... comprendre les femmes...

Savoir ce qu'elles ressentent, et ce qu'elles
pensent lorsqu'elles sont silencieuses...

Savoir pourquoi elles pleurent, ce qu'elles veulent
vraiment dire lorsqu'elles disent non...

Pouvoir les rendre heureuses...

Bref, comprendre leur psychologie...

Le génie le regarde, puis demande :
- Finallement, ton pont, tu le veux avec 2 ou 4 voies ?...
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\LE HEMURIAL

Le Mémorial
a été repris par
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Antoine
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0486/75.55.85
Rue Louis Boumal 71, 4000 Liege info@homeshine.be




ROCK STUDIO: I'aventure musicale ultime en 2024

Ouvert a tous les musiciens, qu'ils soient
débutants, amateurs, semi-professionnels
ou professionnels, le ROCK STUDIO offre
une gamme étendue de services a chacun
de ces publics : de la répétition a I'enregis-
trement, en passant par un magasin de
musique et des cours.

Le concept est donc de rassembler dans
un lieu unique tout ce dont a besoin le
musicien pour créer, progresser, évoluer et
développer pleinement sa créativité.

C’est aussi un lieu d'échanges et de
rencontres, mis en place par un musicien
pour des musiciens, dans un cadre unique
avec différents espaces congus pour
favoriser la création musicale.

LE ROCKSTUDIO n'est donc pas seulement
une entreprise, mais un lieu musical
unique en région wallonne, voir en Belgique.

LE ROCKSTUDIO : REPETITION

2 studios de répetition, tous équipés de
matériel de qualité professionnelle.

Un éclairage évoquant la scene.

Un studio scéne de 50 m?, offrant les
conditions d’une salle de concert pour
s'entrainer et créer en conditions live.

Des espaces de détentes, de rencontres et
d'échanges.

LE ROCKSTUDIO : MUSIC SHOP

Un magasin physique vendant au “prix
internet’, avec les conseils de vrais
vendeurs. La possibilité de commander
tout ce qui n'est pas en stock. Un véritable
atelier de réparation et maintenance géré
par un technicien qualifié, capable de
répondre a tous types de demande, et des
services associés : réglages de guitares,
prise en charge de matériel électronique,
lutherie.

LE ROCKSTUDIO : COURS

Des cours de musique uniques !

LE ROCKSTUDIO propose des cours de
musique originaux, pour aborder la
musique de facon pratique et atypique.
Cours axés sur la découverte d'instru-
ments ou de techniques, réalisés par des
professionnels passionnés et pédagogues.
Loriginalité au service la créativité.

LE ROCKSTUDIO : CREATIVITE

Vous voulez allez plus loin? Le ROCKSTU-
DIO vous propose toute une série de
services allant de I'enregistrement audio
au tournage vidéo, en passant par la
communication, la réalisation et la
production, en partenariat avec de
nombreux professionnels.

LE ROCKSTUDIO est un tremplin pour les
groupes qui veulent passer du statut
d’amateur a celui de professionnel.

-7 JESUIS N
[ DESOLE; NOUS %
| AN’AVONS ALCUNEL

PRELVE... &




Renseignement
www.lerockstudio.be



Pourquoi les chats font-ils ces gestes ?

Explication sur les comportements étranges des chats

Addiction a I'herbe a chat

La cataire ou herbe a chat ne ressemble a
rien de spécial ;c'est une plante feuillue que
I'on pourrait associer a la menthe. Alors,
pourquoi certains chats deviennent-ils
complétement cinglés quand ils reniflent
cette plante ?

Alors, I'nerbe a chat contient de la népéta-
lactone, une huile qui stimule les capteurs
sensoriels qui se trouvent au niveau du nez
du chat. Cette réaction procure a environ
70 % des chats un sentiment de joie
extréme. Sachez aussi que cette plante est
particulierement hallucinogéne pour les
chats.

22

Quand un chat renifle une cataire, il peut
courir, se rouler, baver et devenir extréme-
ment dynamique pour environ dix
minutes. Fait intéressant, il a également
été démontré que les grands félins tels
que les lions et les tigres sont également
sensibles a I'herbe a chat.

Lorsqu'’il vous mordille

Quand votre chat vous mord, vous
abandonnez souvent le jeu. Cependant,
un chat mord ou mordille son propriétaire
pour plusieurs raisons.

Le fait de mordre son humain est un
moyen de communiquer sa colére, ou son
stress pour un chat. Bien entendu, quand
un chat vous mord ou vous mordille, il
peut aussi exprimer de la peur ou il essaie
simplement de se défendre. Dans d'autres
cas, les morsures sont associés a une
partie de jeu.

En outre, les chats qui vivent a |'état
sauvage jouent entre eux en se mordant
les uns les autres. Il est donc logique qu'ils
conservent cette habitude méme apres
avoir été domestiqués.



LE KLEYER

Boissons chaudes, Soits,
biéres spéciales, biéres aux fiits

Restaurant : suggestions, plats, entrées, desserts

Service de 6 h du matin a 00h

Bd Gustave Kleyer 4
4000 Liege

04253 02 46
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BOULANGERIE PATISSERIE

Place du Batty a 4000 Cointe
........042293989........

Beffroisteph@hotmail.com
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SALON DE COIFFURE

Liege 4000
V| ¢ 042655508

femme - homme - enfant
. r R. Julien d’Andrimont 1




Astuces maquillage qui vont vous changer la vie

i

Méme avec les bons produits et un peu de pratique, pas facile de réussir un maquillage
impeccable. Ce qu'il vous faut, c’est les meilleurs conseils et astuces de pro. Pour réaliser
un maquillage des yeux glamour et un teint zéro défaut en toutes circonstances, voici
17 astuces qui vont révolutionner votre routine makeup.

Utiliser une épingle & cheveux pour tracer son eyeliner

Vous redoutez I'étape de l'eyeliner et n‘arrivez jamais a tracer un trait précis et
symétrique ? Utilisez donc une épingle a cheveux !

Appliquez un peu d'eyeliner liquide sur I'extrémité en pointe de I'épingle a cheveux.
Ensuite, apposez-la comme un tampon sur le coin externe de votre ceil pour tracer votre
eyeliner. Il ne reste plus qu’a suivre et remplir le contour pour rejoindre le ras de cils de
I'ceil. Et voila, un eyeliner de pro en quelques secondes !

La cuillere pour éviter les traces de mascara sur les paupieres

Placez une cuillére de maniére a ce qu'elle protége votre paupiére supérieure et
appliquez votre mascara normalement.

Cela vous permet de bien recourber vos cils a I'aide de la brosse a mascara sans risquer
d’en mettre partout sur votre paupiére et de gacher votre maquillage des yeux. Un
détail de taille surtout si on a I'habitude d'étre |égérement en retard le matin !

Ajouter du sérum physiologique dans son mascara pour éviter quiil seche

Normalement, un mascara ne se conserve pas plus de 3 mois, car les cosmétiques ont
une date de péremption. Au-delg, il risque de devenir sec, des bactéries risquent de s’y
développer, ce qui peut provoquer des infections et des conjonctivites. Mais si votre
mascara a séché trop vite, ou que vous le trouvez trop épais pour vos cils, vous pouvez
I'humidifier a I'aide de quelques gouttes de sérum physiologique (et rien que du sérum
physiologique !). Vous retrouverez un mascara comme neuf et plus facile a appliquer.

Utiliser son mascara en guise d'eyeliner
Vous étes a court d'eyeliner ? Pas de panique. Munissez-vous
d’un pinceau fin et de votre mascara noir préféré, puis prélevez

un peu de matiere directement sur la brosse. Ensuite,
tracez simplement votre trait d'eyeliner comme vous 5
en avez |'habitude. Le mascara a 'avantage d'avoir une
texture facile a appliquer et une couleur noire intense

pour vos yeux.
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Recette : L’astuce de Julie Andrieu pour
réussir ses spaghettis a la carbonara

Les spaghettis a la f;our 4 pfersgmnes,
carbonara font partie pvousfaut: -

fpr 300 g de spaghettis
des plats préférés 4 jaunes dceufs

des enfants, mais
aussi des adultes.
C’est un vrai régal

a condition que

la recette soit réussie.

100 g de guanciale

en tranches fines
2 oignons
80 g de pecorino romano
10 grains de poivre noir
15 a 20 g de gros sel

Pour commencer la préparation Effectivement, dés qu'ils paraissent
de ce plat, prenez les oignons un peu de gras, ajoutez les oignons.
et lavez-les, puis émincez-les Une fois que le tout est bien rissolé,
finement. Par la suite, empilez coupez le feu. Prenez une grande

les tranches de guanciale, casserole et mettez-y au moins 3 litres
émincez-les en laniéres avec d'eau et portée a ébullition.

seulement 1 cm de large. N'oubliez pas d'y mettre le gros sel.
Mettez-les sur un feu doux.

Concernant le fromage, rapez-le finement. Ensuite, prenez un grand
saladier évasé et mélangez les jaunes d'ceufs et 60 g de pecorino
rapé. Rajoutez aussi les grains de poivre concassés. Pendant ce
temps, quand I'eau bouillie, plongez-y les pates. Remuez jusqu’a
ce que l'ébullition reprenne. Quand les pates sont al dente, prenez
un bol d'eau de cuisson et égouttez les pates. Réchauffez le
guanciale pendant des secondes a feu doux. Diluez les jaunes et
le fromage avec un peu d'eau de cuisson. De cette maniere, vous
allez avoir une sauce crémeuse. Versez les pates dans le saladier,
remuez le tout immédiatement pour lier les pates a la sauce sans
cuire les ceufs. Ajoutez le guanciale et les oignons et mélangez a
nouveau.

Maintenant, il ne reste plus qu’a servir, mais pour cela, il est aussi
possible de faire une présentation plus raffinée. Ainsi, il suffit d’
enrouler les pates autour d’'une fourchette a viande. Déposez-les
en nid dans des assiettes creuses et vous pouvez mettre le reste
de fromage rapé.
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On peut compter sur Il.ll.9
Liege - Laveu—
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OUVERT DIMANCHE!

Rue du Laveu a 4000 Liege

C04/254 20 22

Ouvert du lundi au samedi
de 9h00 a 18h30

et le dimanche

de 9h30a 12h30




Opicien Chéwnée
MONTURES ET VERRES DE QUALITE
: EXAMEN DE VUE

DECOUVREZ LA GAMME MML
TOUT COMPRIS A PRIX FIXE
Montures

& unifocales g*
Montures
& multifocales

MONTURES SANS SUPPLEMENT DE PRIX
-15% ou 1+1 Teinte/Anti rayures/Effet selis

Sélection de monture en magasin. Profil ou binome
EXAMEN DE
VUE GRATUIT

RUE DE L EGLISE 6 A CHENEE

Stéphane Urbain
Le lundi dez-
043612500 | U e 0ns Bhaians
0473714863 samedi 10h315h

moietmeslunettes@gmail.com dimanche sur rendez-vous
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Cai‘é Ile Ballon

E E Ouvert du dimanche
au jeudide 7h a 22h
vendredi & samedi jusqu’a 1h.

-_.__‘

-“ ‘h-‘ )
Fricassée le dimanche matin

i

Café le Ballon , rue de Herve, 57 a Grivegnée

Reparation-mecanique carrosserie toutes marques
Achat-vente de véhicules neufs et doccasion

04 343 61 65 - 0496 664 798

auto_plus_spri@live.be

PLACE LOUIS DE BROUCKERE 6-7 4030 GRIVEGNEE

@00



Mon banquier peut-il me demander
pourquoi je retire de I'argent?

Bien que nous puissions payer par carte
presque partout actuellement et que nous le
fassions de plus en plus souvent, mieux vaut
aussi disposer d'une certaine somme d'argent
liquide. Mais combien d'argent liquide
pouvez-vous retirer dans votre agence
bancaire? Et votre banquier peut-il vous
demander ce que vous allez en faire? Ci-des-
sous, Guide-epargne.be vous guide a travers la
réglementation.

Durant plusieurs décennies, c'était la chose la
plus normale au monde: apporter de l'argent
liquide a la banque pour le mettre sur votre
compte et le retirer au bout d’un certain temps
afin de payer vos dépenses.

Aujourd’hui, la situation est devenue un peu
plus complexe. Lorsqu’un client arrive avec une
somme d'argent considérable, la banque peut
lui demander d’ou cette somme provient. Si
elle ne lui fait pas confiance, elle peut égale-
ment refuser cet argent. En effet, les banques
doivent se conformer a une Iégislation stricte
contre le blanchiment d'argent éventuel. Elles
peuvent refuser les dépots d'origine suspecte.

L'argent liquide est considéré comme un
risque. Il peut étre utilisé pour effectuer des
achats ‘au noir’ ou a des fins de corruption.
Voila pourquoi il est [également interdit depuis
un certain temps déja d'utiliser de I'argent
liquide pour acheter des biens immobiliers. Et
si vous achetez autre chose, vous ne pouvez
pas payer plus de 3.000 euros en espeéces.

Les comptes a vue sont indispensables:
découvrez quelles banques les proposent
gratuitement.

Les comptes a vue et les comptes d'épargne
Pouvez-vous retirer de I'argent liquide de
maniére illimitée? En ce qui concerne les
comptes a vue, la réponse est‘Oui’ En effet,
I'argent est immédiatement disponible sur un
tel compte. Si cet argent se trouve sur votre
compte, vous pouvez le retirer. Néanmoins,
pour les retraits considérables, les banques
vous demandent de les notifier en temps utile
pour des raisons pratiques, car les agences
bancaires ne disposent plus que d’'un montant
limité d'argent liquide.

Sur un compte d'épargne, vous pouvez
également retirer de I'argent de maniére
illimitée, soi-disant. Mais ici, il s'agit plutot
d’une coutume que d'une réglementation

légale. Dans leur réglement général sur les
transactions, les banques ont repris une
disposition que vous devez signer en devenant
client et qui peut limiter vos retraits. Ainsi, celui
de KBC stipule ce qui suit: «En principe, les
avoirs sur un compte d'épargne KBC peuvent
étre retirés sans préavis. Toutefois, sans
préjudice de I'art. 1.33.2 des Conditions
générales bancaires, la banque se réserve le
droit - dans des cas exceptionnels - d'effectuer
les retraits supérieurs a 1.250 euros sous
réserve d'un préavis de 5 jours calendriers et
de limiter I'ensemble des retraits a 2.500 euros
par quinzaine.» Ainsi, les banques pourraient
se couvrir contre des retraits considérables
soudains. Toutefois, la question est de savoir si
elles appliqueraient ceci effectivement.

Retirer de I'argent au guichet bancaire n'est pas
la méme chose qu'en retirer au distributeur
automatique. Ainsi, aupres de Belfius, la limite
standard pour les retraits d'argent avec la carte
de débit s'éleve a 650 euros par jour. Toutefois,
vous pouvez I'augmenter jusqu’au montant
maximal de 2.500 euros par jour. Pour les
mineurs jusqu’a 16 ans, elle est plafonnée a

100 euros par jour. Cette réglementation peut
différer d'une banque a l'autre. Elle est surtout
d'application pour des raisons de sécurité. En
cas d'utilisation abusive de la carte, les do