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EDITO  

-

-

Pour votre publicité : info@radio-plus.be

en fm 106.1

bloc 12 B

LA RADIO DE VOS 20 ANS !

Éditeur responsable : Mag Wallonie SCS

allonie MAG W

 magwallonie@gmail.com

C’est le printemps !

Un vent de renouveau débarque 
dans nos vies. C’est une période 
euphorique, où la nature se 
réveille et le soleil fait son grand 
retour. Les journées s’allongent de 

mois, n’oubliez pas de changer 
d’heure. Cette heure d’ensoleille-
ment en plus nous promet de 
bientôt pouvoir retrouver les 
terrasses en soirée. 

Vous avez la possibilité de :

1. Espacer les parutions

3. Changer de région :
     (Mag Liège, Mag Seraing,
    Mag Herstal, Mag Spa ou Mag Huy)
4. Arrêter le contrat
5. Demander les trimestres que vous
    souhaitez

d’envoyer un mail un mois avant la
parution à : magwallonie@gmail.com

€

€

Le prix par trimestre est de :
1/4 page : 79
1/2 page : 129€/htva
1 page : 199
Double page 
& page arrière : 299 €/htva

/htva

/htvaQuand on
gagne du blé,
nos rêves

céréalisent ?
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Du mercredi au vendredi
de 12h00 à 14h00 & 18h00 à 21h00

Le dimanche de 12h00 à 14h30

samedi soir de 18h00 à 21h00

Cuisine du Terroir « Entre Terre & Ville »

16 rue des Écoliers - 4020 Liège

0497 501 496
4
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Lino Ventura : de Parme à Saint-Cloud

Angiolino Ventura naît à Parme en 1919. Son 
père, Giovanni, quitte peu après le foyer et 
disparaît à jamais. Sa mère, Luisa, s’installe dans 
l’immeuble de l’épicerie familiale, dans le 
quartier médiéval. Tandis que le petit Lino 
découvre Charlot au cinéma. Mais en 1926, mère
                                                                                            Paris.

Parme, une enfance italienne

De son enfance en Italie au ring de catch en 
Angleterre en passant par son combat pour les 
enfants handicapés, retour sur le parcours d'un « 
tonton » cher au cinéma français.

Après avoir été groom, livreur, employé de bureau et mécanicien à Paris, Lino, marié à une française, est 
appelé sous les drapeaux de l’Italie fasciste en 1942. On l’a�ecte à Postumia, l’actuelle Postojna, en Slovénie, 
un secteur calme. L’année suivante, il déserte et se cache dans le Maine-et-Loire.

( suite p6 )

Postojna, un soldat dans la guerre
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Lino Ventura :
De Parme à Saint-Cloud

( suite )
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Chaussée des prés 61

4020 LIEGE
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Charlie Chaplin, vagabond du 7e art
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 déterminé les 10 mots à utiliser pour 
augmenter ses chances de trouver l’amour. 

intégrer dans votre bio pour plus de succès :

Pour les hommes, les experts en dating de 
Seeking ont également mis en avant le 
potentiel des expressions “sans drame” et “à 
long terme”, pour augmenter ses chances de 
susciter de l'intérêt chez les utilisatrices. “Ces 

les qualités personnelles et des intérêts et 
un mode de vie commun, plutôt que 
l'apparence physique, ce qui marque un 

recherche d’un partenaire, qui ont 
longtemps été essentiellement basés sur 
des caractéristiques physiques”.

L’importance donnée à la bio montre que 
les photos et l’apparence physique ne sont 
pas les seules variables prises en compte 
pour trouver l’amour sur des sites et 
applications de rencontres. En plus des 
mots à ajouter dans sa description pour 
maximiser ses chances d'attirer l’attention 
des utilisateurs, les experts en dating du site 
de rencontre Seeking ont partagé les princi-
paux critères recherchés. Voici les caractéris-
tiques les plus demandées selon eux :

Lorsque l'on s’inscrit sur une application de 
rencontres, savoir quoi écrire dans sa bio est 
parfois un casse-tête. Des experts ont 
partagé les 10 mots à intégrer dans sa bio 
pour avoir le plus de chanvre de matcher 
avec l’élu de son cœur.

Vous vous êtes récemment inscrit sur un site 
de rencontres et vous vous creusez la tête 
pour écrire la bio idéale qui saura attirer 
votre âme sœur ? Avec près de 30% des 
Français et Françaises ayant déjà utilisé une 
application ou un site de rencontre en 2021 
selon Statista, le nombre d’utilisateurs 
continue d’exploser, et il devient de plus en 
plus dur de se démarquer. Au-delà des 
photos, la biographie est donc un élément 

personnalité, vos valeurs et vos centres 
d'intérêts susceptibles d'intéresser les autres 
célibataires.

bio pour maximiser ses chances de match, 
le site de rencontres Seeking a mené une 

dans les descriptions, puis ceux présents 

c’est-à-dire ceux générant le plus de 
“matchs” et de “like”.

Si vous manquez d’idées pour écrire la 
-

tion ou un site de rencontres, pas de 
panique, les experts de Seeking ont

Sites de rencontres :
10 mots à mettre dans sa bio pour trouver l�amour

www.femmeactuelle.fr

.Ambition .Aventure . Exigence.Expérience . Passion . Aspirations. .Cultures . Curiosité . Découverte

. . Non-fumeur.Mode de vie actif . Formation supérieure
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Au gré de vos envies, vous choisirez 
les plats à partager que l’on pose au
milieu de la table.  Peu importe que 
vous optiez pour une commande de 
plusieurs spécialités à la fois, ou que 
vous choisissiez de parcourir la carte
au fur  et à mesure, chacun fait selon
son rythme. 

LE CONCEPT:

Rue des Carmes, 9 C à 4000 Liège

04 221 58 48

www.palermo-resto.be

info@palermo-resto.be



-
rait un tout nouveau système d’au-
to-guidage via smartphone et tablette 
en proposant au téléchargement 
l’application Balades liégeoises.

 : 
proposer une série d’itinéraires touris-
tiques à suivre sur l’écran de son 
téléphone ou de sa tablette.

Guidés grâce à la géolocalisation, les 
touristes peuvent découvrir la ville 
grâce à une série d’informations 
encodées dans l’application.

L’enrichissement des thématiques, la 

Européenne, et les évolutions techno-

l’application soit rénovée.

C’est chose faite aujourd’hui et la 
toute nouvelle interface est désormais 
disponible au téléchargement sur 
l’AppStore et le PlayStore.

Une version internet mobile est 
également disponible pour les 
Windows phones.

Balades liégeoises
Information

Télécharger sur l'App Store

Télécharger sur Google play

12



PLAT DU JOUR

14,50€
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Comment augmenter sa chance ?
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Jimi Hendrix : un Américain à Londres

L’histoire commence aux Etats-Unis,  
à Seattle, où James Marshall Hendrix 
voit le jour le 27 novembre 1942. 
Après une enfance chaotique auprès 
de parents alcooliques, il se prend de 

armes musicales en jouant avec Sam 
Cooke, Ike et Tina Turner ou encore 
Little Richard. Bien décidé à surfer sur 
la vague du Swinging London qui 
déferle alors sur le monde, le jeune 
homme traverse l’Atlantique à 23 ans 
pour gagner la capitale anglaise, et 

Sitôt arrivé à Londres, « Jimi Hendrix » 
veut rencontrer Eric Clapton. Ce sera 
chose faite en octobre 1966. Le 
célèbre guitariste, qui l’invite à 
monter sur scène pour une chanson, 
est impressionné par son talent.Rapi-
dement, Jimi fonde son propre 
groupe, The Jimi Hendrix Experience, 
avec deux autres musiciens : Noel 
Redding et Mitch Mitchell. Il se 
produit dans plusieurs clubs londo-
niens : au Scotch of St. James, au 
Troubadour et au Club Blaise, où il 
rencontre Johnny Hallyday, qui lui 
propose d’assurer sa première partie 
en France. Le succès ne se fait pas 
attendre : le single Hey Joe entre 

D� un continent à l�autre

Peace and Love

dans les charts en janvier 1967. 
L’artiste se plaît dans sa ville d’adop-
tion. Avec sa petite amie, il loue un 
appartement dans le quartier de 
Mayfair, au 23 Brook Street (photo), 
où une plaque commémorative 
rappelle qu’il a vécu ici en 1968 et 
1969. Un autre grand musicien a 

résidé dans l’immeuble voisin, à 
partir de 1723 : Georg Friedrich 
Händel. Un musée insolite a été créé 
à ces deux adresses en 2016, dédié à 
la fois au compositeur allemand et à 
Jimi Hendrix, dont l’appartement a 
été reconstitué.

En 1969, Jimi est de retour sur sa 
terre natale pour une tournée. Le 18 
août, au petit matin, il marque les 
esprits au festival de Woodstock à 
Bethel, à 200 km au nord de New 
York, avec son interprétation 
mythique de l’hymne américain, The 
Star-Spangled Banner. Loin de 

son puissant et distordu de sa Fender 
Stratocaster évoque les bombes qui 
s’abattent alors sur le Viêtnam. Une 
manière inédite de faire passer un 

L’année suivante, après une autre 
série de concerts aux Etats-Unis, il 
rentre à Londres. Mais, le 16 
septembre 1970, il est retrouvé mort 
dans un hôtel de Notting Hill, le 
Samarkand, victime d’une overdose 
de barbituriques et d’alcool, à seule-
ment 27 ans. Il sera enterré à Seattle, 
alors qu’il aurait assurément préféré 
reposer dans sa ville de cœur.



R. de Fragnée, 165

4000 Liège

       04.252.63.46

Fax: 04.253.42.62

Mail : info@carrosseriealex.be

Heures d’ouverture

lundi 08.00 - 17.30 h

mardi 08.00 - 17.30 h

mercredi 08.00 - 17.30 h

jeudi 08.00 - 17.30 h

vendredi 08.00 - 16.00 h

Un sinistre ? Evitez les tracas, nous nous occupons de tout !

agréé par toutes les compagnies d'assurance
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Un type est en train de marcher le long de la tour à Carcassonne et il trébuche 
sur une vieille lampe.
Il la ramasse, la frotte et un génie en sort.
Le génie, lui dit :
- Tu peux être ravi : je t'accorde un voeu !

Le type s'assoit et pense longuement... Au bout d'un moment, il se décide et 
demande :
- J'ai toujours rêvé d'un voyage à Tahiti, malheureusement j'ai peur de l'avion et 
j'ai le mal de mer.
Pouvez-vous me construire un pont jusqu'à Tahiti, pour que je puisse m'y rendre 
en voiture ?'

Le génie ne dit rien pendant quelques secondes, puis éclate de rire :
- C'est impossible ! Pense à ce qu'il faut utiliser pour soutenir 
un tel pont, pense au béton qu'il faudra faire couler, 
aux tonnes d'acier, les restaurants, les stations d'essence 
et les hôtels... Je suis un génie, OK, mais je ne peux pas 
faire de miracle... Il faut tout de même rester dans le 
domaine du raisonnable !! Non, demande-moi autre chose, 
c'est trop compliqué !

Au bout de quelques minutes il trouve autre chose :
- J'ai été marié et j'ai divorcé 4 fois. Mes femmes 
m'ont toujours dit que je ne m'intéressais pas
à elles et que j'étais insensible. Alors, ce que je
voudrais, c'est... comprendre les femmes... 
Savoir ce qu'elles ressentent, et ce qu'elles 
pensent lorsqu'elles sont silencieuses... 
Savoir pourquoi elles pleurent, ce qu'elles veulent 
vraiment dire lorsqu'elles disent non... 
Pouvoir les rendre heureuses... 
Bref, comprendre leur psychologie...

Le génie le regarde, puis demande :
- Finallement , ton pont, tu le veux avec 2 ou 4 voies ?...

 UN COUP
DE GÉNIE
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Rue Louis Boumal 71, 4000 Liège
0486/75.55.85

info@homeshine.be

Atelier de repassage & aide ménagère

19



WOW,
Décaféination

complète!

il est
écrèmé...

pouquoi laissons-
nous partir le moulin?
c�est clairement son

travail

Je suis
désolé; nous

n�avons aucune
preuve...
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Ouvert à tous les musiciens, qu’ils soient 
débutants, amateurs, semi-professionnels 
ou professionnels, le ROCK STUDIO o�re 
une gamme étendue de services à chacun 
de ces publics : de la répétition à l’enregis-
trement, en passant par un magasin de 
musique et des cours.

Le concept  est donc de rassembler dans 
un lieu unique tout ce dont a besoin le 
musicien pour créer, progresser, évoluer et 
développer pleinement sa créativité.

C’ est aussi un lieu d’échanges et de 
rencontres, mis en place par un musicien 
pour des musiciens, dans un cadre unique 
avec di�érents espaces conçus pour 
favoriser la création musicale.

LE ROCKSTUDIO n’est donc pas seulement 
une entreprise, mais un lieu musical 
unique en région wallonne, voir en Belgique.

LE ROCKSTUDIO : REPETITION 

2 studios de répetition, tous équipés de 
matériel de qualité professionnelle.
Un éclairage évoquant la scène.
Un studio scène de 50 m², o�rant les  
conditions d’une salle de concert pour 
s’entraîner et créer en conditions live.
Des espaces de détentes, de rencontres et 
d’échanges. 

LE ROCKSTUDIO : MUSIC SHOP

Un magasin physique vendant au “prix 
internet”, avec les conseils de vrais 
vendeurs. La possibilité de commander 
tout ce qui n’est pas en stock. Un véritable 
atelier de réparation et maintenance géré 
par un technicien quali�é, capable de 
répondre à tous types de demande, et des 
services associés : réglages de guitares, 
prise en charge de matériel électronique, 
lutherie.

LE ROCKSTUDIO : COURS

Des cours de musique uniques !
LE ROCKSTUDIO propose des cours de 
musique originaux, pour aborder la 
musique de façon pratique et atypique.
Cours axés sur la découverte d’instru-
ments ou de techniques, réalisés par des 
professionnels passionnés et pédagogues.
L’originalité au service la créativité.

LE ROCKSTUDIO : CREATIVITE

Vous voulez allez plus loin? Le ROCKSTU-
DIO vous propose toute une série de 
services allant de l’enregistrement audio 
au tournage vidéo, en passant par la 
communication, la réalisation et la 
production, en partenariat avec de 
nombreux professionnels.
LE ROCKSTUDIO est un tremplin pour les 
groupes qui veulent passer du statut 
d’amateur à celui de professionnel.

ROCK STUDIO: l'aventure musicale ultime en 2024



00

 ÉCOLE DE MUSIQUE, MAGASIN ET STUDIO D'ENREGISTREMENt

458 Chaussée de Tongres

4000 ROCOURT

+32 4 263 93 33

+32 495 546 793
lerockstudio@gmail.com

Renseignement
www.lerockstudio.be

OUVERT
Du mardi au samedi

REMISE SPÉCIALE

À L’ACHAT 

D’UNE

GUITARE
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Addiction à l’herbe à chat
La cataire ou herbe à chat ne ressemble à 

rien de spécial ;c’est une plante feuillue que 

l’on pourrait associer à la menthe. Alors, 

pourquoi certains chats deviennent-ils 

cette plante ?

Alors, l’herbe à chat contient de la népéta-

lactone, une huile qui stimule les capteurs 

sensoriels qui se trouvent au niveau du nez 

du chat. Cette réaction procure à environ 

70 % des chats un sentiment de joie 

extrême. Sachez aussi que cette plante est 

particulièrement hallucinogène pour les 

chats.

  

courir, se rouler, baver et devenir extrême-

ment dynamique pour environ dix 

minutes. Fait intéressant, il a également 

été démontré que les grands félins tels 

que les lions et les tigres sont également 

sensibles à l’herbe à chat.  

Lorsqu’il vous mordille
Quand votre chat vous mord, vous 

abandonnez souvent le jeu. Cependant, 

un chat mord ou mordille son propriétaire 

pour plusieurs raisons.

Le fait de mordre son humain est un 

moyen de communiquer sa colère, ou son 

stress pour un chat. Bien entendu, quand 

un chat vous mord ou vous mordille, il 

peut aussi exprimer de la peur ou il essaie 

simplement de se défendre. Dans d’autres 

cas, les morsures sont associés à une 

partie de jeu.

En outre, les chats qui vivent à l’état 

sauvage jouent entre eux en se mordant 

les uns les autres. Il est donc logique qu’ils 

conservent cette habitude même après 

avoir été domestiqués.         

Pourquoi les chats font-ils ces gestes ?
Explication sur les comportements étranges des chats

Votre chat vous mord
voici ce que cela signifie vraiment
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Astuces maquillage qui vont vous changer la vie

Même avec les bons produits et un peu de pratique, pas facile de réussir un maquillage 
impeccable. Ce qu’il vous faut, c’est les meilleurs conseils et astuces de pro. Pour réaliser 
un maquillage des yeux glamour et un teint zéro défaut en toutes circonstances, voici 
17 astuces qui vont révolutionner votre routine makeup.  
  
Utiliser une épingle à cheveux pour tracer son eyeliner  
Vous redoutez l’étape de l’eyeliner et n’arrivez jamais à tracer un trait précis et 
symétrique ?    Utilisez donc une épingle à cheveux !  
Appliquez un peu d’eyeliner liquide sur l’extrémité en pointe de l’épingle à cheveux. 
Ensuite, apposez-la comme un tampon sur le coin externe de votre œil pour tracer votre 
eyeliner. Il ne reste plus qu’à suivre et remplir le contour pour rejoindre le ras de cils de 
l’œil. Et voilà, un eyeliner de pro en quelques secondes !  

La cuillère pour éviter les traces de mascara sur les paupières 

Placez une cuillère de manière à ce qu’elle protège votre paupière supérieure et 
appliquez votre mascara normalement. 
Cela vous permet de bien recourber vos cils à l’aide de la brosse à mascara sans risquer 
d’en mettre partout sur votre paupière et de gâcher votre maquillage des yeux. Un 
détail de taille surtout si on a l’habitude d’être légèrement en retard le matin !   

Ajouter du sérum physiologique dans son mascara pour éviter qu’il sèche  

Normalement, un mascara ne se conserve pas plus de 3 mois, car les cosmétiques ont 
une date de péremption. Au-delà, il risque de devenir sec, des bactéries risquent de s’y 
développer, ce qui peut provoquer des infections et des conjonctivites. Mais si votre 
mascara a séché trop vite, ou que vous le trouvez trop épais pour vos cils, vous pouvez 
l’humidi�er à l’aide de quelques gouttes de sérum physiologique (et rien que du sérum 
physiologique !). Vous retrouverez un mascara comme neuf et plus facile à appliquer.  

Utiliser son mascara en guise d�eyeliner  
Vous êtes à court d’eyeliner ? Pas de panique. Munissez-vous 

d’un pinceau �n et de votre mascara noir préféré, puis prélevez 
un peu de matière directement sur la brosse. Ensuite, 
tracez simplement votre trait d’eyeliner comme vous 
en avez l’habitude. Le mascara a l’avantage d’avoir une 
texture facile à appliquer et une couleur noire intense 
pour vos yeux.  
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Les spaghettis à la 
carbonara font partie 
des plats préférés
des enfants, mais 
aussi des  adultes.
C�est un vrai régal 
à condition que 
la recette soit réussie.

Pour 4 personnes,
il vous faut :
300 g de spaghettis

4 jaunes d’œufs 

100 g de guanciale

        en tranches �nes 

2 oignons 

80 g de pecorino romano

10 grains de poivre noir

15 à 20 g de gros sel

Maintenant, il ne reste plus qu’à servir, mais pour cela, il est aussi 

possible de faire une présentation plus ra�née. Ainsi, il su�t d’

enrouler les pâtes autour d’une fourchette à viande. Déposez-les

en nid dans des assiettes creuses et vous pouvez mettre le reste

de fromage râpé.

Recette : L�astuce de Julie Andrieu pour
réussir ses spaghettis à la carbonara

Pour commencer la préparation

de ce plat, prenez les oignons 

et lavez-les, puis émincez-les 

�nement. Par la suite, empilez 

les tranches de guanciale, 

émincez-les en lanières avec 

seulement 1 cm de large.

Mettez-les sur un feu doux.  

Concernant le fromage, râpez-le �nement. Ensuite, prenez un grand 

saladier évasé et mélangez les jaunes d’œufs et 60 g de pecorino 

râpé. Rajoutez aussi les grains de poivre concassés. Pendant ce 

temps, quand l’eau bouillie, plongez-y les pâtes. Remuez jusqu’à 

ce que l’ébullition reprenne. Quand les pâtes sont al dente, prenez 

un bol d’eau de cuisson et égouttez les pâtes. Réchau�ez le 

guanciale pendant des secondes à feu doux. Diluez les jaunes et

le fromage avec un peu d’eau de cuisson. De cette manière, vous 

allez avoir une sauce crémeuse. Versez les pâtes dans le saladier, 

remuez le tout immédiatement pour lier les pâtes à la sauce sans 

cuire les œufs. Ajoutez le guanciale et les oignons et mélangez à 

nouveau.

E�ectivement, dès qu’ils paraissent

un peu de gras, ajoutez les oignons.

Une fois que le tout est bien rissolé,

coupez le feu. Prenez une grande 

casserole et mettez-y au moins 3 litres

d’eau et portée  à l’ébullition. 

N’oubliez pas d’y mettre le gros sel.
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Café le Ballon  , rue de Herve, 57 à Grivegnée
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Bien que nous puissions payer par carte 
presque partout actuellement et que nous le 
fassions de plus en plus souvent, mieux vaut 
aussi disposer d’une certaine somme d’argent 
liquide. Mais combien d’argent liquide 
pouvez-vous retirer dans votre agence 
bancaire? Et votre banquier peut-il vous 
demander ce que vous allez en faire? Ci-des-
sous, Guide-epargne.be vous guide à travers la 
réglementation.

Durant plusieurs décennies, c’était la chose la 
plus normale au monde: apporter de l’argent 
liquide à la banque pour le mettre sur votre 
compte et le retirer au bout d’un certain temps 

Aujourd’hui, la situation est devenue un peu 
plus complexe. Lorsqu’un client arrive avec une 
somme d’argent considérable, la banque peut 
lui demander d’où cette somme provient. Si 

-

doivent se conformer à une législation stricte 
contre le blanchiment d’argent éventuel. Elles 
peuvent refuser les dépôts d’origine suspecte.

L’argent liquide est considéré comme un 

Voilà pourquoi il est légalement interdit depuis 
un certain temps déjà d’utiliser de l’argent 
liquide pour acheter des biens immobiliers. Et 
si vous achetez autre chose, vous ne pouvez 
pas payer plus de 3.000 euros en espèces.
Les comptes à vue sont indispensables: 
découvrez quelles banques les proposent 
gratuitement.

Les comptes à vue et les comptes d’épargne
Pouvez-vous retirer de l’argent liquide de 
manière illimitée? En ce qui concerne les 

l’argent est immédiatement disponible sur un 
tel compte. Si cet argent se trouve sur votre 
compte, vous pouvez le retirer. Néanmoins, 
pour les retraits considérables, les banques 

pour des raisons pratiques, car les agences 
bancaires ne disposent plus que d’un montant 
limité d’argent liquide.
Sur un compte d’épargne, vous pouvez 
également retirer de l’argent de manière 
illimitée, soi-disant. Mais ici, il s’agit plutôt 
d’une coutume que d’une réglementation 

légale. Dans leur règlement général sur les 
transactions, les banques ont repris une 
disposition que vous devez signer en devenant 
client et qui peut limiter vos retraits. Ainsi, celui 
de KBC stipule ce qui suit: «En principe, les 
avoirs sur un compte d’épargne KBC peuvent 
être retirés sans préavis. Toutefois, sans 
préjudice de l’art. I.33.2 des Conditions 
générales bancaires, la banque se réserve le 

les retraits supérieurs à 1.250 euros sous 
réserve d’un préavis de 5 jours calendriers et 
de limiter l’ensemble des retraits à 2.500 euros 
par quinzaine.» Ainsi, les banques pourraient 
se couvrir contre des retraits considérables 
soudains. Toutefois, la question est de savoir si 

Retirer de l’argent au guichet bancaire n’est pas 
la même chose qu’en retirer au distributeur 

standard pour les retraits d’argent avec la carte 
de débit s’élève à 650 euros par jour. Toutefois, 
vous pouvez l’augmenter jusqu’au montant 
maximal de 2.500 euros par jour. Pour les 
mineurs jusqu’à 16 ans, elle est plafonnée à 
100 euros par jour. Cette réglementation peut 

d’application pour des raisons de sécurité. En 
cas d’utilisation abusive de la carte, les dommages 
pourront être limités ainsi.

Mais les banquiers peuvent-ils aussi vous 
demander ce que vous allez faire de votre 
argent? Les banquiers peuvent tenter d’obtenir 
les informations nécessaires pour remplir leurs 
obligations dans le cadre de la législation sur le 
blanchiment, mais ils doivent le faire propor
tionnellement. Les banquiers ne peuvent donc 
pas dénicher ce que vous allez faire de votre 
argent lors de chaque transaction.

Si votre banquier est au courant de ou soup
çonne des pratiques illicites, il doit le signaler à 
la Cellule de lutte contre le blanchiment de son 

votre compte et, le cas échéant, transmettre un 
dossier à la Cellule de traitement des informa

obligée de vous informer à ce sujet. D’ailleurs, 
toutes les banques disposent de programmes 

signaler des transactions suspectes.

Mon banquier peut-il me demander
pourquoi je retire de l'argent?
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Cheveux fins : l'astuce d'une experte pour leur donner
du volume naturellement et facilement

Pour redonner un peu de volume 

sans forcément passer par la case 

toute simplicité.

et cette particularité peut être 

génétique joue un grand rôle, une 
perte de cheveux soudaine peut 
également aggraver cette condition. 
Quoi qu'il en soit, peu importe la 
cause, l'objectif est souvent le 
même : apporter du volume à ses 
cheveux. Produits en tout genre, 

nombreuses astuces pour donner 

peut-être reste-t-il encore un espoir.

Si certaines personnes optent pour 
le choix d'une nouvelle coupe de 
cheveux volumisante, comme la 
momager crop ou la curve cut, tout 
le monde n'a pas forcément envie 

cela, pas de panique, il existe 

soit. Et si vous pensiez avoir déjà 
tout essayé, attendez de découvrir 
cette astuce ! Dans les colonnes du 
magazine anglais Heat World, 
Hannah Gaboard, trichologue, a 
partagé une astuce pour redonner 

partant directement du cuir cheve-

cuir chevelu, un geste trop souvent 
oublié, mais qui serait on ne peut 

Massage du cuir chevelu : l'astuce 
naturelle pour redonner du volume 

"Je recommanderais toujours de 
masser les produits utilisés sur le 
cuir chevelu, pour stimuler la 
pousse des cheveux", explique 
Hanna Gaboard. "J'adore utiliser un 
masseur de cuir chevelu et je 
conseille d'appliquer un soin dessus 
au préalable", ajoute-t-elle. Mais 
pourquoi le massage du cuir 
chevelu fonctionnerait-il sur les 

Instagram, l'experte a publié une 
photo résumant rapidement les 
bienfaits de cette pratique sur les 
cheveux :

. Stimulation du cuir chevelu, en 
encourageant la circulation 
sanguine, ce qui favorise la pousse 
des cheveux.
. Élimination de l'accumulation de 
produits, pour débarrasser les pores 
du cuir chevelu des saletés accumu

-

lées et des restes de produits 
accumulés.
. Antioxydation, en protégeant les 
cheveux des dommages causés par 
les radicaux libres, tout en revigo-
rant les cellules.
. Dernier et pas des moindres : la 
relaxation, favorisant la beauté des 
cheveux.
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Même si vous dépensez des centaines d’euros pour acheter les dernières technologies 
en matière de jouets pour chats, rien ne semble être à la hauteur d’une simple boîte 
en carton. Vous vous demandez peut-être exactement pourquoi les chats aiment 
tellement les boîtes, mais pour votre chat, la réponse est simple. De la sieste à la 
période de jeu, les boîtes sont le compagnon parfait pour toute activité féline. 

Pourquoi les chats aiment-ils dormir dans une boîte?
Une des activités préférées des chats, peu importe le moment de la journée, est de 
s’installer confortablement pour une petite sieste, et pour eux, aucun endroit ne vaut 
un confortable espace fermé, comme une boîte. Si vous avez déjà observé les 
habitudes de sommeil de votre chat, vous savez probablement qu’il aime beaucoup 
dormir. En fait, les chats passent jusqu’à 18 heures par jour à dormir, et ils répartissent 
leur sommeil en de brèves siestes tout au long de la journée; c’est pourquoi il est 
important pour eux de trouver de bons endroits pour faire la sieste. Dans la nature, un 
chat peut trouver un petit coin naturel pour dormir, mais dans votre maison, les boîtes 
o�rent l’une des meilleures options pour une sieste en tout confort.

Le carton est un excellent isolant, donc une fois que votre chat est bien installé 
dans une boîte, il peut facilement se mettre en boule et rester au chaud. La tempéra-
ture idéale de l’environnement d’un chat étant d’environ 37 °C, le fait de lui o�rir un 
endroit pratique pour rester au chaud lui permet de rester heureux. Essentiellement, 
une boîte en carton confortable donne à votre chat un sentiment de sécurité et de 
confort, ce qui lui permet de se détendre su�samment pour s’envoler au pays des 
rêves. 

Les boîtes en tant que lieux sûrs
Les chats se sentent en sécurité dans une boîte, ce qui contribue à réduire l’anxiété. 
Les hautes parois d’une boîte gardent votre chat à l’abri des prédateurs potentiels, ou 
simplement de toute autre personne qu’il veut éviter dans la maison. De plus, 
personne ne peut surprendre votre chat par l’arrière une fois qu’il est dans une boîte, 
car toute personne qui s’approche doit entrer dans son champ de vision avant de 
l’atteindre.

En général, les chats préfèrent se cacher au lieu de se battre, donc fournir des boîtes 
donne à un chat craintif un endroit pour battre en retraite quand il est stressé. Cela 
peut être particulièrement béné�que si vous avez un chat dont l’anxiété le pousse à 
se cacher loin du monde. Pour le rassurer encore plus, vous pouvez ajouter à son 
espace de couchage en carton une couverture chaude ou un objet qui émet un son 
répétitif, comme des battements de coeur.

36

Pourquoi les
chats aiment-ils

les boîtes?
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Une étude sur les chats de refuge réalisée par des chercheurs de l’université d’Utrecht 
a permis de découvrir que les boîtes peuvent aider les chats à s’adapter plus rapide-
ment à de nouvelles circonstances. Les chercheurs ont donné des boîtes à la moitié 
des chats du refuge et ont laissé l’autre moitié sans boîtes pour voir les résultats. Les 
chats qui avaient des boîtes pour jouer et se cacher se sont adaptés plus rapidement à 
leur nouvel environnement que ceux qui n’en avaient pas.

Pourquoi les chats aiment-ils jouer avec des boîtes?
En plus de les utiliser pour dormir, les chats aiment aussi jouer dans les boîtes. Vous 
remarquez peut-être que votre animal saute dans une boîte comme s’il se jetait sur 
quelque chose à l’intérieur ou se roulait dedans. Ces actions instinctives ramènent à la 
nature inhérente de prédateur de votre chat et à son comportement naturel de 
chasse. En tant que prédateurs à l’a�ût, les chats ont instinctivement envie de se 
cacher dans un espace clos en attendant un passant inconscient pour pouvoir bondir 
et frapper, et ils aiment fouiller dans et sous les objets pour capturer de petites proies. 
Les boîtes en carton o�rent de nombreuses occasions de participer à ce type de jeu 
de chasse �ctive.

Jouer avec votre chat et une boîte
Comme les chats adorent les boîtes, vous vous demandez peut-être quelles sont les 
meilleures façons de jouer avec votre chat et une boîte. Essayez de placer un jouet 
qu’il aime dans une petite boîte ou derrière le rabat d’une grande boîte pour que 
votre chat le trouve et le récupère avec sa patte. Assurez-vous toujours que l’espace 
autour de la boîte est sûr pour votre chat, a�n qu’il puisse se concentrer sur le jeu sans 
se blesser.

Des textures intéressantes ajoutent à l’attrait d’une boîte
Les chats adorent les textures, et le carton procure une sensation agréable lorsque 
votre félin fringant veut gri�er ou mâcher quelque chose. Gri�er et mordre vient 
naturellement à votre chat, donc o�rir à votre félin actif une boîte en carton lui donne 
un endroit où utiliser ses gri�es et ses dents au lieu d’égratigner le mobilier ou 
d’adopter d’autres comportements déviants. Certains chats aiment les boîtes 
particulièrement pour leur texture, et beaucoup vont déchiqueter et mâcher une 
boîte en carton jusqu’à ce qu’elle soit en morceaux. 

Boîtes pour chats curieux
Avant même que votre chat ne décide quoi faire avec une nouvelle boîte arrivée dans 
votre maison, son instinct l’incite à l’explorer. Les chats sont des créatures naturelle-
ment curieuses et aiment véri�er l’odeur et la texture de tout ce qui arrive sur leur 
territoire. Donner à votre chat quelques boîtes pour jouer est une façon amusante 
d’enrichir son environnement, de lui 
fournir une stimulation mentale 
et de satisfaire son envie naturelle 
d’explorer. De plus, le stimuler à jouer 
dans une boîte est une bonne façon 
d’aider votre chat à faire plus d’exercice. 
Les boîtes peuvent faire partie de 
votre stratégie globale 
pour garder votre chat d’intérieur 
heureux et actif.

Pourquoi les chats aiment-ils les boîtes? (suite)



des vennes
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Il grandit près de l�Atomium

Paul Van Haver naît le 12 mars 
1985 à Etterbeek, dans la banlieue 
est de Bruxelles. Peu de temps 
après, son père retourne dé�nitive-
ment dans son Rwanda natal. Le 
petit Paul grandit avec sa mère, ses 
trois frères et sa sœur à Laeken, au 
nord de la capitale. Ce quartier 
abrite également le château royal 
et le célèbre Atomium, en forme 
de cristal de fer. A onze ans, il entre 
à l'Académie musicale de Jette 
pour apprendre la batterie, et 
débute dans le rap quatre ans plus 
tard sous le pseudonyme d'Ops-
maestro. Il le transforme rapide-
ment en Stromae, soit maestro en 
verlan. Son premier clip, Faut 
qu't'arrêtes le rap, sort assez 
discrètement en 2005.

Des petits boulots aux grands 
tubes

Sans quitter Bruxelles, le jeune 
homme entame alors quatre vies 
parallèles : serveur dans un 
fast-food, étudiant en cinéma et 
son dans une grande école belge, 
compositeur pour des artistes 
comme Anggun et Kery James, et 
Youtubeur. Installé devant la 
caméra dans sa chambre, il 
explique comment il crée des 
morceaux sur son ordinateur. Ce 
travail donne naissance à son 
premier album, Cheese, sorti en 
2010, qui débute par la chanson 
Bienvenue chez moi et contient le 
tube Alors on danse. Large et 
foudroyant, le succès est con�rmé 

deux ans plus tard par la sortie de 
Racine carrée, qui contient deux 
nouveaux tubes. Papaoutai évoque 
son abandon par son père. 
Formidable est, de son côté, illustré 
par un clip �lmé en caméra cachée 
dans lequel il apparaît titubant 
près de la station de tramway du 
rond-point Louise.

Son studio dans sa maison

Ses chansons lui permettent de 
faire le tour du monde, mais Paul 
reste un ket, un gosse de Bruxelles. 
Et il y vit toujours, dans un endroit 
tenu secret. On sait seulement que 
sa maison abrite un studio d'enre-
gistrement idéal, dans lequel il 
peut produire ses propres compo-
sitions, comme celles de son 
dernier album Multitude, ou celles 
d'autres artistes. Il y vit avec 
Coralie, sa styliste, qu'il a épousée 
en décembre 2015 à Malines, à 30 
kilomètres au nord de la capitale. 
Pour garder son indépendance 
créative, le couple a créé avec Luc 
Junior Tam, frère cadet de Stromae, 
son propre label et sa marque de 
vêtements, Mosaert. Encore une 
anagramme de maestro ! Ses 
bureaux sont situés avenue Louise, 
non loin du lieu de tournage du 
clip de Formidable, qui aura fait 
connaître cette artère bruxelloise 
au monde entier.
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Procréer serait-il notre acte le plus 
polluant ? Face à une actualité 
anxiogène et des enjeux climatiques 
qu’on ne peut plus ignorer, nous 
sommes allés à la rencontre de 
femmes qui renoncent à la parentalité 
pour préserver la planète. Un choix 
pas toujours simple à assumer.

Si l'on en croit les résultats d'une étude 
publiée en 2017, renoncer à faire des 
enfants pour le bien de la planète. Ce 
serait en tout cas la solution la plus 
pertinente pour alléger son empreinte 
carbone d'après . Selon les calculs des 
chercheurs, elle serait en e�et bien plus 
e�cace que l’arrêt de la voiture à 
essence, l’adoption d’un régime 
végétalien ou encore le recyclage. Si 
l’infographie dévoilée par l’AFP a fait 
grincer quelques dents, notamment 
sur Twitter où les internautes n’ont pas 
caché leur indignation, elle a en 
revanche donné du crédit aux mouve-
ments No Kids (Pas d’enfant), GINKS 
(Green Inclination, No Kids pour 
Engagement Vert, Pas d’enfant), 
Childfree (Pas d’enfant par choix) et 
autres SEnVol (Sans enfants volon-
taires).

Derrière ces courants de pensée, des 
hommes et des femmes qui prônent la 
vie sans enfant, le plus souvent pour 
des raisons écologiques. “La question 

 des raisons écologiques. “La question 
de l’écologie m’a toujours touché et je 
me suis demandée assez jeune si j’avais 
réellement envie d’avoir des enfants. 
Ayant un regard un peu pessimiste sur 
l’évolution de la société, notamment 
l’état de la planète, je ne pense pas qu’il 
soit judicieux de faire des enfants à 
notre époque”, explique Louisa, 30 ans, 
professeure de français. Il faut dire que 
les enjeux climatiques sont de taille. En 
novembre 2022, le cap des 8 milliards 
d’être humains a été franchi. Alors 
qu’elle était estimée à près de 2,6 
milliards en 1950, la population 
mondiale devrait atteindre les 9 
milliards d’ici 2050, selon l’ONU. Dans 
ce contexte démographique, les 
ressources planétaires sont à la peine. 
D’après le calcul de l’ONG américaine 
Global Footprint Network, nous 
sommes en situation de dé�cit écolo-
gique, c’est-à-dire que nous consom-
mons plus que ce que les ressources 
naturelles peuvent nous o�rir.

Urgence climatique : L’impact écolo-
gique d’un enfant
“Nous avons conclu qu’il y a quatre 
actions qui peuvent réduire de façon 
importante l’empreinte carbone 
individuelle : un régime alimentaire 
végétarien, éviter de voyager par avion, 
ne pas avoir de voiture et faire moins 
d’enfant”, résumait en 2017 Seth Wynes 

Crise climatique :
"Je refuse d�avoir des enfants pour préserver la planète"
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 de l’Université Lund en Suède, co-au-
teur de l’étude relayée par l’AFP. En 
e�et, d’après les calculs des chercheurs, 
renoncer à avoir des enfants permet-
trait de réduire ses émissions de CO2 
de 58,6 tonnes par an, quand le fait de 
ne pas avoir de voiture permet une 
réduction de 2,4 tonnes par an. “Une 
famille américaine qui choisit d’avoir 
moins d’enfants contribue au même 
niveau de réduction des émissions de 
CO2 que 684 adolescents qui décident 
de recycler systématiquement leurs 
déchets pendant le reste de leur vie”, 
comparaient-ils.

Pour répondre à cette problématique, 
certains militants proposent des 
solutions qui visent à freiner le nombre 
de naissances, comme les membres de 
l’association Démographie respon-
sable. Fondée en 2008, elle se bat pour 
l'auto-limitation de la natalité, une 
démarche qui s’inscrit dans une 
logique de “stabilisation de la popula-
tion humaine et sa diminution sur le 
long terme”, à travers des mesures 
fortes comme le plafonnement des 
allocations familiales à partir du 
deuxième enfant. Mais également des 
choix personnels tranchés, comme la 
stérilisation chirurgicale. Interrogée par 
l’AFP, Alice Rallier, membre de l’asso, 
explique les raisons qui l’ont poussée à 
sauter le pas : “Je ne veux pas ressentir 
la culpabilité d’avoir mis au monde un 
enfant dans cette galère”.

Si cette décision peut paraître radicale, 
elle illustre en tout cas un certain 
malaise qu’une partie de la population, 
particulièrement la jeunesse, ressent 
face à ces enjeux environnementaux. 
En e�et, selon une enquête publiée en 
2021 par The Lancet menée auprès de 
10 000 personnes originaires de 10 
pays de tous les continents, 39% des 
jeunes âgés de 16 à 25 ans “hésitent à 

 faire des enfants”, préoccupés par le 
dérèglement climatique. “J’ai su que je 
ne souhaitais pas avoir d’enfant vers 25 
ans, se souvient Linda, 29 ans, profes-
seure des écoles. Plus je vieillis, plus je 
me rends compte du monde abomi-
nable dans lequel on vit et ça 
m’inquiète beaucoup. Je ne sais pas à 
quoi il va ressembler demain, où en 
sera l’énergie, si on aura de l’eau. Est-ce 
qu’on aura trouvé des solutions d’ici là 

C’est sous le prisme de la croissance 
démographique que l’ingénieur 
Emmanuel Pont tente de répondre au 
dé� du réchau�ement climatique. 
Auteur du livre Faut-il arrêter de faire 
des enfants pour sauver la planète ?, il 
place au cœur de ce dilemme les 
notions de culpabilité et de responsabi-
lité. “Généralement, les gens qui 
renoncent ou hésitent à faire des 
enfants se demandent dans quel 
monde ces derniers pourraient vivre. 
C’est une inquiétude à laquelle chacun 
est libre de répondre. Il n’y a pas de 
vérité absolue”, rappelle-t-il. Pour Linda, 
renoncer à la maternité est aussi une 
preuve d’amour témoignée à ces 
enfants qu’elle ne connaît pas encore et 
ne connaîtra probablement jamais. “Je 
les aime déjà tellement que je n’ai pas 
envie de leur imposer ça. Je trouve que 
la vie est déjà assez pénible comme ça”, 
explique-t-elle. Un fardeau dont Laura, 
27 ans, vendeuse dans le prêt-à-porter, 
tient également à se libérer : “Le 
réchau�ement climatique et globale-
ment l’avenir sur cette planète 
m’angoisse. Je n’ai pas envie que mon 
enfant subisse les conséquences de nos 
erreurs. Je considère qu’à notre époque, 
il est imprudent et égoïste de procréer 
tout en sachant les catastrophes 
probables à venir, les conditions de vie 
sûrement misérables auxquelles l’enfant 
sera confronté. Naître pour survivre, ce 
n’est pas une vie”.

"Je refuse d�avoir des enfants pour préserver la planète"(suite)
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L’Atomium
Vous pourrez entrer et déambuler dans les 
boules de l’Atomium : la réplique d’un atome 
agrandi à 165 milliards de fois. Il a été 
construit à l’occasion de l’Exposition Univer-

d’incarner la modernité.

Le Domaine de Laeken
À proximité, vous pourrez faire une pause 
pour un pique-nique dans le vaste parc 

vue sur l’Atomium.

Tradition belge : chaque été, le Palais Royal de 
Laeken ouvre ses portes gratuitement au 
public. Vous visiterez la véritable résidence du 
Roi Philippe ainsi que les fameuses Serres de 
Laeken.

Mini-Europe
Au pied de l’Atomium, Mini-Europe sera le 
lieu idéal où aller en Belgique pour apprendre 
et réviser rapidement les grands monuments 
européens. 

Le centre historique, culturel et commercial 
de la capitale est aussi un joyau d’architecture 
où aller en Belgique en amoureux. Ne 
manquez pas de vous asseoir en terrasse pour 
un verre ou un dîner romantique.

D’autre part, nous vous invitons vivement à 

guide. Celui-ci vous emmènera ensuite dans 
les petites ruelles du centre à la recherche 
d’une célèbre statue…

Manneken Pis

est devenu l’un des symboles de la capitale. 

raconter l’anecdote à vos amis quand vous 
rentrerez de séjour.

Le musée du chocolat
Le Choco Story vous fera découvrir toute 
l’histoire du cacao. Vous assisterez à une démons-
tration en direct par un maître chocolatier et 
pourrez déguster de délicieux chocolats au cours 
de votre visite. 
Par ailleurs, nous vous recommandons égale-
ment d’aller découvrir les boutiques des grands 
chocolatiers belges sur la Place du Grand Sablon.

Préparez votre séjour à Bruxelles !
Les incontournables :

Bruxelles a du caractère et c’est bien entendu la ville incontournable où aller en Belgique.
Il vous faudra un week-end, voire plus pour la visiter et nous vous conseillons

les points d’intérêts suivants :



47



La beauté intérieure :
Concept inventé par les moches

pour pouvoir se reproduire.
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À l'école, la maîtresse demande aux élèves de raconter un événement
inhabituel qui leur est arrivé récemment. 

Plus tard elle demande à quelques élèves de lire leur texte.
Arthur se lève et commence : "la semaine dernière, papa est tombé dans le puits
au fond du jardin".

- Doux Jésus, s'exclame le maîtresse, il va bien au moins ?
- Je suppose répond Arthur, il a arrêté d'appeler à l'aide depuis hier matin

HUMOUR

Un contrôleur fiscal vient voir Jean et lui dit :
J'ai l'impression que vous vivez au-dessus de vos moyens ou alors

- Cette somptueuse villa et votre belle voiture ne correspondent
pas à votre déclaration de revenus !

- Peut-être, mais je mange très peu, vous savez. À chaque
repas, je me contente d'une barre de chocolat avec une tranche de pain !

Ainsi, je fais beaucoup d'économies sur la nourriture !
Ah ? Mais dites-moi, avec tout ce chocolat, vous devez être
constipé, non ? -

-Un peu, mais par bonheur, chaque année il y a un contrôleur

Un petit enfant, sans bras, est à la piscine avec sa classe.

Quand le maître-nageur demande à la classe qui sait nager, le petit répond :
  Moi Monsieur, moi Monsieur !  
- Mais, mon petit, ne dit pas de bêtises...
- Si, si Monsieur !

Et le petit saute dans l'eau pour prouver ses dires.
Une fois dans l'eau, il arrive à nager et se débrouille même plutôt bien. 

De retour sur le bord, le maître-nageur lui demande :
- C'est bien mon petit, mais qui t'a appris à nager ?
- C'est mon Papa, toutes les semaines, il m'amène à la mer et me jette dans l'eau,
   il faut que je revienne à la nage.
- Et c'est pas trop dur ?
- Non, le plus dur, c'est d'arriver à sortir du sac en plastique.
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JEUXSolution p54

Le but du jeu est de remplir ces cases avec des chi�res allant de 1 à 9
en veillant toujours à ce qu'un même chi�re ne �gure qu'une seule fois
par colonne, une seule fois par ligne, et une seule fois par carré de neuf cases.
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Saveur sûr

100% Halal

32 rue st Gilles

4000 Liège

04 379 79 39

Black.qualite@gmail.com
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Guy et Denis sont des malades mentaux qui résident dans un hôpital psychiatrique. Un jour 
Guy longe la piscine. Il tombe à l’eau et coule à pic. Ni une ni deux, Denis saute à l’eau et va 
chercher Guy au fond. Il le ramène à la surface.

Quand le Directeur apprend l’acte héroïque de Denis, il décide de le laisser sortir immédiate-
ment car il pense que si Denis est capable d’un tel acte il doit être mentalement stable.

Le Directeur va lui-même annoncer cette bonne nouvelle à Denis.
Il lui dit :
- J’ai une bonne et une mauvaise nouvelle à t’apprendre ! La bonne
c’est que nous te laissons sortir de l’hôpital parce que tu as été 
capable d’accomplir un acte de bravoure en sauvant la vie d’une 
autre personne. Je crois que tu as retrouvé ton équilibre mental.
La mauvaise, c’est que Guy s’est pendu dans la buanderie avec 
la ceinture de sa robe de chambre !

C’est alors que Denis répond au directeur :
- Mais non ! Il ne s’est pas pendu, 
c’est moi qui l’ai accroché 
pour qu’il sèche……

Guy et Denis

Solution de la page : 52
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Drôle de bruit
Une femme rentre chez elle et entend un drôle de bruit provenant 

Elle lui demande :
 » Pour l’amour du ciel, qu’est-ce que tu fais là ?  »

 » Maman, j’ai 35 ans, pas mariée et ceci est la chose que j’ai trouvée qui se rapproche 
le plus d’un mari. Alors sors d’ici et laisse-moi seule.  »

Le lendemain le père entre dans la maison et entend le même bruit provenant de la 

demande ce qu’elle fait là.
Elle répond :
 » Papa, j’ai 35 ans, pas mariée et c’est la seule chose que j’ai trouvée qui se rapproche 
le plus d’un mari. Alors sors d’ici et laisse-moi seule.  »

Quelques jours plus tard la mère entre dans la maison avec ses provisions qu’elle place 
sur la table de la cuisine quand elle entend le même bruit mais cette fois-ci venant du 
salon. Elle entre alors dans le salon et voit son mari étendu sur le sofa, buvant une 
bière fraîche et regardant la télévision. Le vibromasseur est à côté de lui sur le sofa et 
vibre comme un fou.
Sa femme lui demande alors :
 » Pour l’amour du ciel qu’est-ce que tu fais là ?  »
Son époux répond :
 » Je regarde le foot avec mon gendre… « 

Un professeur déjeune à la cantine quand un étudiant vient s’asseoir en face de lui.
Le prof lui dit avec un sourire narquois:
– Les oiseaux et les cochons ne déjeunent pas ensemble !
– Oh ! s’cusez, alors je m’envole, lui répond l’étudiant.

Honteux de s’être fait avoir si bêtement, le professeur décide de le coller lors du 
contrôle de la semaine suivante, mais l’étudiant répond parfaitement à toutes les 
questions. Alors le prof lui pose un petit problème :
-Tu es dans la rue et tu trouves deux sacs, l’un contient des billets de banque et l’autre 
de l’intelligence, lequel choisis-tu ?
– Le sac rempli de billets, répond l’étudiant.
– Moi, à ta place, j’aurais choisi l’intelligence !
– Les gens prennent toujours ce qu’ils n’ont pas, lui répond l’étudiant .

Le professeur ravale sa rage, mais il prend la copie de l’étudiant et inscrit dans la 
marge: « CONNARD ».

L’étudiant prend sa copie, va s’asseoir et au bout de quelques minutes, il revient.
- Monsieur, lui dit-il, vous avez signé mais vous avez oublié de me mettre une note !

L�insolent
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Rue Saint-Gilles 6 à 4000 Liège

+32 4 378 22 13.

Lundi: Fermé

Mardi
11:30 - 14:15

18:00 - 22:45

Mercredi
11:30 - 14:15

18:00 - 22:45

Jeudi
11:30 - 14:15

18:00 - 22:45

Vendredi
11:30 - 14:15

18:00 - 23:45

Samedi
11:30 - 14:15

18:00 - 23:45

Dimanche
11:30 - 14:15

18:00 - 22:45

PAIN
PERDU



Elle pèse à peine 70 kilos de plus que la Seven 485 à moteur thermique.
Caterham unveils electric Seven concept

Les rumeurs concernant une Caterham alimentée par une batterie circulent sur Internet depuis des 

tel produit. La société présente son concept EV Seven qui suit la même recette de base que les autres 
modèles de la gamme Seven, mais remplace le moteur à combustion par un groupe motopropulseur 

purement électrique.

Swindon Powertrain, qui fournit le moteur électrique et ses composants auxiliaires, aide Caterham dans 
son développement. La puissance maximale du système est de 240 chevaux et 250 Nm de couple 

instantané. L'accélération de 0 à 100 km par heure prend environ 4,0 secondes, mais il n'y a aucun mot 
sur la vitesse de pointe du véhicule.

conduite de 20 minutes, suivies de sessions de recharge de 15 minutes et de 20 minutes supplémen-
taires de plaisir sur piste. On serait probablement tenté de dire qu'un BEV n'est pas idéal pour une 

Seven 485. La masse totale du véhicule est d'un peu moins de 700 kg.

L'énergie électrique est fournie par une batterie de 51 kilowattheures avec une capacité utilisable 
d'environ 40 kWh. La société précise que la batterie dispose d'une réserve plus importante que celle d'un 

circuit suivie d'une recharge rapide. En ce qui concerne la charge, la puissance de charge maximale en 
courant continu que l'EV Seven peut supporter est de 152 kilowatts.

nouveautés importantes pour une Seven sont le freinage régénératif et les étriers de frein à quatre 
pistons.

Malheureusement, Caterham déclare qu'elle n'a pas l'intention de mettre ce véhicule électrique en 
production. Il s'agira plutôt d'un "banc d'essai pour voir dans quelle mesure un groupe motopropulseur 

sera présentée au public lors du Festival de la vitesse de Goodwood, en juillet prochain. Un autre 
concept Caterham électrique sera dévoilé plus tard dans l'année.

LE CONCEPT CATERHAM EV SEVEN
préfigure la future voiture de sport légère électrique
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ROCOURT

chaussée de Tongres 139
4000 Rocourt
du lundi au samedi
07h30 à 10h30

 

Hospitalisation
à domicile
Périlleux

-Prise en charge personnalisée
-Confort du patient
-Soins de qualité
-Une équipe à la pointe
-À domicile et/ou dans un centre

LIÈGE BURENVILLE

rue Burenville 119
4000 Liège
du lundi au vendredi
07h30 à 9h30

LIÈGE CENTRE VILLE

rue Hazinelle 10
4000 Liège
du lundi au samedi
07h30 à 10h30

LIÈGE FORGEUR

rue Forgeur 24
4000 Liège
du lundi au vendredi
08h00 à 10h00

0489/39.38.20 
04/225.26.36
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Un bon hot dog est une affaire sérieuse ! Il faut d'abord du bon pain, à 

la fois moelleux dedans et croustillant dehors, une saucisse artisanale 

de Strasbourg ou de Frankfort et ajouter ce que l'on aime pour encore 

plus de goût: j'aime y mettre du fromage râpé et le passer au four pour 

que le fromage soit fondu et le pain encore plus croustillant! Et en 

touche finale, du ketchup à l'américaine ou bien de la moutarde, à la 

française. 

Ici, ce sera plutôt un mélange des 2: une moutarde américaine, d'une 

marque ironiquement appelée French, douce et un peu sucrée au miel 

et du ketchup. Excellent! Vous pouvez ajouter des oignons crus ou frits 

par-dessus. A déguster avec une bière IPA comme à NY, par exemple 

une Tank 7
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L'appel du passage à l'électrique de 
Toyota se fait attendre depuis un 
certain temps. Le géant japonais a 
adopté une approche prudente à 
l'égard des voitures à batterie, préférant 
se concentrer principalement sur les 
moteurs hybrides.

Une stratégie qui a été récompensée 
du point de vue du marché, depuis 
qu'en 2023, l'entreprise a vendu 11,3 
millions de voitures dans le monde, 

2023 a également marqué un tournant 
pour la marque, qui a commencé à 

Accueil mitigé aux États-Unis
Dans une récente interview accordée à 
Automotive News, le PDG de Toyota 
Motor North America, Ted Ogawa, a 

en matière de véhicules électriques 
"dépendra du choix des clients". Dans le 
même temps, il a déclaré que Toyota 
prévoyait d'augmenter la part des 
ventes de voitures purement 
électriques, qui n'était que de 0,7% en 
2023.

Toutefois, l'entreprise estime que les 
véhicules électriques ne représenteront 
que 30 % du marché américain d'ici 

prévu par l'Agence américaine de 
protection de l'environnement (EPA).

Les prochains objectifs
D'une manière générale, les projets 
américains en matière de véhicules 
électriques connaissent une certaine 

de certains constructeurs automobiles 
américains, de groupes de concession-
naires et de compagnies pétrolières, 
l'administration Biden envisageait 
d'assouplir les règles anti-émissions 
des véhicules.

Dans sa proposition initiale, l'EPA 
exigeait que les deux niveaux des 
nouvelles ventes de voitures légères 
soient électriques d'ici à 2032. Une 
décision alternative que l'EPA pourrait 

pénétration de plus de 50% de 
véhicules électriques .

La voiture électrique de Toyota va "rattraper son retard"
Tout en restant prudent sur le tout électrique, le constructeur japonais avance sur 

les batteries et les modèles électriques.
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